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สื่อความคิด + [Food for Thought]

	 In the Eye of Power 

	 ปฐมบทแห่งความโชติช่วงของพลังไทย

 


	 ผู้เขียน	 ณัฐวิทย์ ณ นคร


	 จัดพิมพ	์ บริษัท ชาร์มมิ่ง เนเจอร์ จำกัด


	 ราคา 	 230 บาท


	 จำนวน	 152 หน้า





	 เหตุใด บริษัทพลังงานไทยขนาดกลางที ่รัฐบาลตั ้งขึ ้นมา

เพียงมุ่งหวังให้คานอำนาจบริษัทน้ำมันต่างชาติ จึงสามารถดำเนิน

ธุรกิจจนเติบโตและก้าวไกลไปจากเดิม และกลายเป็นบริษัทน้ำมัน

ที่มีส่วนแบ่งการตลาดมากที่สุดในประเทศไทย ทั้งยังขยายธุรกิจ
 

ไปสู่การผลิตและสำรวจก๊าซธรรมชาติและปิโตรเคมี จนกลายเป็น

องค์กรธุรกิจขนาดใหญ่ในอันดับที่ 135 ของโลก ทำความรู้จัก

ปตท. ให ้มากข ึ ้น ผ ่านหนังส ือ In the Eye of Power 
 

ด้วยการเล่าเรื ่องในสำนวนภาษาและลีลาของนักข่าวเศรษฐกิจ
 

ที่ทำให้เรื่องธุรกิจที่ซับซ้อนกลายเป็นเรื่องราวที่ง่ายขึ้น


	 ชีวิตตื่นรู้ โลกเบิกบาน 

	 Wide Awake 


 


	 ผู้เขียน	 ไดอาน่า วินสตัน


	 ผู้แปล	 นุชจรีย์ ชลคุป


	 จัดพิมพ	์ สนพ. มูลนิธิโกมลคีมทอง


	 ราคา 	 350 บาท


	 จำนวน	 404 หน้า


 


	 มองพุทธธรรมจากมุมของน ักเข ียน
 

ชาวตะวันตก ผู ้มีความใฝ่ใจในพุทธศาสนา
 

จนสามารถนำเสนอหลักธรรมออกมาได้เป็น

อย่างดี ด้วยการนำมาเชื่อมโยงเข้ากับเรื่องราว

ในชีว ิตประจำวันของสังคมวัยรุ ่นอเมริกัน 
 

การหยิบยกเรื ่องราวใกล้ตัวทำให้เข้าใจได้
 

ง่ายขึ้น มีการแบ่งเนื้อหาออกเป็นภาค เริ่มจาก

การทำความรู ้จักพระพุทธศาสนา สู ่การฝึก

ปฏิบัติภาวนาเป็นเครื่องมือคลายทุกข์ ไปจนถึง

การรักษาศีลอันจะนำพาไปสู่การปฏิบัติตนที่ดี

ต่อเพื่อนร่วมโลกในที่สุด 
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	 จากวิง่เรว็เปน็เดนิชา้ ชวีติทีห่ลวงพระบาง

	 ประสบการณ์หลังบำบัดมะเร็ง

 


	 ผู้เขียน	 มีนา เปรื่องวิริยะ   


	 จัดพิมพ	์ สนพ. เมธีนิรมิต


	 ราคา 	 180 บาท


	 จำนวน	 288 หน้า


 


	 ชีวิตที่พลิกผันข้ามคืนเมื่อพบว่าตนเองเป็นมะเร็งรังไข่ขั ้นร้ายแรง 
 

ผู้เขียนบอกเล่าถึงสภาพจิตใจ ขั้นตอนการรักษาทั้งทางการแพทย์กระแส

หลักและการใช้ธรรมชาติบำบัดเข้าร่วม จนถึงสิ่งที่สำคัญคือ การทำอย่างไร

ไม่ให้มะเร็งกลับมาร่วมทางอีก ด้วยการเลือกเส้นทางชีวิตสายใหม่ จากคน
 

ที่เคยวิ ่งเร็วเพราะให้ความสำคัญกับการทำงานมากกว่า กลับต้องเดิน
 

ให้ช้าลงเพื่อเข้าสู่การเรียนรู้ภายในตนเอง ผ่านการฝึกสมาธิ เรกิ และโยคะ 

รวมไปถึงการเลือกใช้ชีวิตช้าๆ ที่หลวงพระบาง หลังจากค้นพบแล้วว่าการมี

สุขภาพที่ดีเป็นเรื่องที่สำคัญกว่าสิ่งใด 


	Introducing Mind & Brain

	ส่องสมอง มองโลกจิต 

 


	 ผู้เขียน	 แองกัส เกลลาทลีย์	


	 ผู้แปล	 นพ. สันต์ สิงหภักดี


	 จัดพิมพ	์ โครงการสรรพสาส์น สนพ. มูลนิธิเด็ก


	 ราคา	 200 บาท  


	 จำนวน	 184 หน้า  


 


	 คู่มือเบื ้องต้นที่จะเป็นเสมือนมัคคุเทศน์นำพา 

เราไปสู่การสำรวจภายในจิตของมนุษย์ ด้วยการนำ 

เรื ่องราวของ “สมอง” ที ่แสนซับซ้อนมาถ่ายทอด 

อย่างกระชับ เสริมด้วยภาพประกอบให้เข้าใจง่าย 

จนสามารถเผยให้เห็นต้นกำเนิดของความคิด อารมณ์ 

ความรู้สึก และพฤติกรรมต่างๆ ที่มีความละเอียด 

ลึกซึ้ง จนทำให้เราตระหนักถึงความมหัศจรรย์ของชีวิต

ในด้านจิต และเกิดเป็นความเข้าใจถึงกลไกของตนเอง 

นำไปสู่การมองผู้อื่นได้ทะลุปรุโปร่งมากขึ้น
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	 In the Eye of Power




	 Author	 Nattawit Na Nakorn


	 Publishing House 	Charming Nature Co., Ltd.


	 Price	 230 Baht


	 Pages	 152 





	 How can a middle-sized Thai energy company 

established by the government to form a balance 
 

power with overseas firms, grow and progress and 
 

gain the largest market share in Thailand? How can it 

expand into natural gas exploration and production and 

petrochemical businesses and become the 135th in the 

world? Get to know PTT more from the Book “In the Eye 

of Power”. Enjoy the journalistic genre and economic 

reporter style which simplifies a complicated story.  























	 Wide Awake




	 Author	 Diana Winston	


	 Translator	 Nucharee Chonlakup


	 Publishing House 	Komol Kheemthong Foundation


	 Price	 350 Baht


	 Pages	 404





	 The book tells the story of Buddhism through the 

lens of a western author who has been keen on 

Buddhism and able to depict Dhamma very well. By 

introducing it in daily life of American adolescence, 

Diana presents it eloquently. As they are related to 

everyone, the stories are very comprehensible. Divided 

into chapters starting from the introduction of Buddhism, 

meditation to eradicate suffering and sila keeping, the 

book opens your eyes to a kinder interaction with other 

humanities subsequently.


	 From a quick run to a slow

	 walk : life in Luang Phrabang,

	 an experience after cancer

	 treatment




	 Author	 Meena Pruengviriya


	 Publishing House	 Metheeniramit


	 Price	 180 Baht


	 Pages	 288





	 Her life was turned up side down overnight after 

finding out an ovarian cancer in last stage. The author 

reveals her state of mind, a process of medical treatment 

both conventional and naturalistic ways and most 

importantly, how to prevent it from coming back to join 
 

a life’s journey. The author has chosen a new road. 

Instead of running fast as work was the first priority, she 

has slowed down to learn inner side of herself through 

meditation, reiki healing, and yoga. Also, she has learned 

to live her life slowly in Luang Phrabang after finding 

that a good health is the most important thing of all.






	 Introducing Mind & Brain




	 Author	 Angus Gellatly


	 Translator	 Dr. San Singhapakdi


	 Publishing House	 Sanpasan Project, Foundation for 


		  Children Publishing House


	 Price	 200 Baht


	 Pages	 184





	 This is a handbook that can guide you to explore 

inner soul of humans through a “Brain” story. Such 
 

a tremendously complicated story is wisely and concisely 

written with clear illustrations. Easy to understand, the 

book reveals how thinking, emotion, feeling and behavior 

are formed so that we are truly aware of miracles of life 

and knowledgeable of a self-mechanism of our own body 

which enables us to understand others more. 
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แนะนำเว็บไซต ์+ [Web Site Introduction]

www.asa.or.th


	 โครงการจัดทำทะเบียนอาคารควรค่าแก่การอนุรักษ์ ค้นหาคุณค่าของวิถีชีวิตในอดีตผ่าน “โครงการจัดทำ

ทะเบียนอาคารควรค่าแก่การอนุรักษ์” ซึ่งอยู่ภายใต้การดำเนินงานของสมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมภ์ 

โดยเลือกขึ้นทะเบียนอาคารและบริบทแวดล้อมที่มีอายุตั้งแต่ 50 ปีขึ้นไป และอาจมีความเสี่ยงต่อการเสื่อมสภาพ

โดยธรรมชาติและการกระทำของมนุษย์ เพื่อเป็นการส่งเสริมให้สังคมตระหนักถึงการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
 

และการสร้างจิตสำนึกของคนในท้องถิ่นให้หวงแหนมรดกที่มีคุณค่า ซึ่งอาจจะเป็นวิธีที่ดีในการรักษาสิ่งเหล่านี้
 

ให้คงอยู่ตลอดไป


	 Discover a treasure of lifestyle in the past days through “The Inventory of the Potential 

Heritage Buildings Project” by the Association of Siamese Architects under the Royal 

Patronage of His Majesty the King. The buildings and environment older than 50 years which 

are at risk of decay from both natural and human activities, are selected. The project is aimed 

to advocate conservation participation in society and instill pride of valuable places in local 

people which may be one of the best measures to preserve them.


	


www.monstudies.com


	 แหล่งศึกษาหาความรู้ต่างๆ เกี่ยวกับชนชาติมอญ รวมถึงเป็นชุมชนมอญออนไลน์ สำหรับสนทนาแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นระหว่างกัน เนื้อหาสาระในเว็บครอบคลุมในเรื ่องต่างๆ เช่น ประวัติศาสตร์ ภาษา ประเพณี 

รวมไปถึงวารสารมอญ เพื่อการศึกษาเรียนรู้ และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิต ประวัติศาสตร์ชุมชนต่อสาธารณชน

และเป็นอีกช่องทางหนึ่งที่จะช่วยรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมท้องถิ่นให้คงอยู่อย่างเข้มแข็งท่ามกลางกระแส 

การเปลี่ยนแปลงที่กระทบวัฒนธรรมดั้งเดิมตลอดเวลา

	 Not only being a resource of Mon ethnics, the web site is also an on-line Mon 

community for topic discussion and opinions exchange. Covering various topics e.g. history, 

language, traditions, as well as Mon Newsletter, the web site educates and promotes culture, 

arts, ways of living, history of the communities. As a channel to maintain cultural identities in 

communities, the web site will help enable the communities to withstand waves of changes 

which affect traditional cultures.





www.naksit.org


	 เครือข่ายนักกฎหมายสิทธิมนุษยชน การรวมตัวกันของกลุ่มนักกฎหมายและทนายความที่มีวัตถุประสงค์
 

ในการทำงานเพื่อช่วยสร้างความเป็นธรรมและส่งเสริมการเคารพสิทธิมนุษยชนให้เกิดขึ้นในสังคม โดยมีเว็บไซต์

เป็นสื่อกลางในการประชาสัมพันธ์กิจกรรมต่างๆ ของเครือข่ายที่จัดขึ้นสม่ำเสมอ รวบรวมบทความ ข้อกฎหมาย 

บทสัมภาษณ์ต่างๆ รวมไปถึงมีกระดานสนทนาที่สามารถใช้เป็นช่องทางในการขอคำปรึกษาและแสดงความคิดเห็น

ต่างๆ ได้อย่างอิสระ


	 Human Rights Lawyers Association : HRLA The web site is a community of jurists and 

lawyers who share the same goal in upholding justice and strengthening of respect for human 

rights in society. It is a center for communicating activities of the association which are 

undertaken on a regular basis. Also, it features articles, laws, interviews as well as web board 

as a channel for public to inquire suggestion and express ideas freely.
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