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ประเทศไทยสามารถพัฒนาและก้าวสู่

ความเป็นสากลโดยที่ทุกคนในชาติ

มีความสุขได้ หากเราทุกคนช่วยกัน

สร้างภูมิคุ้มกันด้วยการตระหนักรู้

ในภาวะที่แท้ของตนและของโลก 

พร้อมทั้งยึดมั่นอยู่ในความพอเพียง

และสร้างความสามารถในการพึ่งตนเอง

	 คลืน่แหง่การพฒันาทีถ่าโถมเขา้สูป่ระเทศไทยอยา่งตอ่เนือ่งตลอดระยะเวลาทีผ่า่นมา และการพยายามปรบัตวัใหท้นั

ต่อความเจริญของสังคมโลก ได้ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงอย่างใหญ่หลวงขึ้นในสังคมไทย แม้จะเห็นได้อย่างชัดเจน

ถึงความเจริญก้าวหน้าในมิติต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางด้านเศรษฐกิจ เทคโนโลยี ที่นำมาซึ่งความสะดวกสบายใน

การใช้ชีวิต แต่เราคงปฏิเสธไม่ได้ว่า ทั้งหมดนี้ต้องแลกด้วยทรัพยากรธรรมชาติจำนวนมหาศาล และทั้งๆ ที่โลกเจริญ

ทางวัตถุมากขึ้น แต่มีผู้คนจำนวนไม่น้อยที่สัมผัสได้ถึงความเสื่อมถอยของคุณภาพและสุนทรียภาพในชีวิต 

	 อย่างไรก็ดี ประเทศไทยสามารถพัฒนาและก้าวสู่ความเป็นสากล โดยที่ทุกคนในชาติมีความสุขได้ หากเราทุกคน 

ช่วยกันสร้างภูมิคุ้มกันด้วยการตระหนักรู้ในภาวะที่แท้ของตนและของโลก รู้เท่าทันความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น รักษา 

ความเปน็ตวัของตวัเองและกำหนดจงัหวะการกา้วเดนิของตน—พรอ้มทัง้ยดึมัน่อยูใ่นความพอเพยีงและสรา้งความสามารถ 

ในการพึ่งตนเอง แม้จะอยู่ท่ามกลางโลกที่หมุนเร็ว เต็มไปด้วยการแข่งขัน ก็ไม่ใช่เรื่องยากที่ไทยจะยืนหยัดอยู่ในกระแส 

ธารอันหลากแรงได้อย่างมั่นคง         

		  A relentless wave of development  

		  which has hit Thailand throughout  

		  the years coupled with an attempt  

		  to adapt to the modernity of World 

community, have brought a dramatic change in 

Thai society. Apparently, the transformation can be 

manifested in several aspects, especially, economy 

and technology which bring more convenience to 

our daily life. We nevertheless, cannot deny that 

greater ease in life needs to be paid by a great 

amount of natural resources in return. Despite 

materialistic development, quite a number of 

people have experienced decline in quality and 

aesthetic values in life.  

	 Yet, our country is able to develop and 

internationalize while our people are complacent 

if we can build immunity from truly knowing one 

self, our world as well as the changes. Also, we 

should be ourselves and determine our own pace 

in addition to adhere to self sufficiency and build 

self reliance capabilities. By doing so, it will be 

unproblematic for Thailand to stand firm amidst 

an avalanche of changes in the fast-moving world 

filled with severe competitions.

Thailand can develop and 
internationalize while everyone 

in the country is complacent if all of 
us build immunity by knowing one 

self and our world as well as 
adhering to sufficiency and building 

self reliance capabilities.
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