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วัตถุประสงค์จุลสาร ก๊าซไลน์ เป็นสิ่งที่จัดท�ำขึ้นโดย ฝ่ายตลาดท่อจัดจ�ำหน่ายก๊าซธรรมชาติ บริษัท ปตท. จ�ำกัด (มหาชน)  
โดยมีวัตุประสงค์เพื่อ
	 1.	 เป็นสื่อกลางระหว่างลูกค้าและหน่วยธุรกิจก๊าซธรรมชาติในทุกๆ ด้าน
	 2.	 เผยแพร่ช่าวสารเทคโนโลยีใหม่ๆ เกี่ยวกับก๊าซธรรมชาติและสาระที่เป็นประโยชน์รวมถึงข่าวสารในแวดวงก๊าซธรรมชาต ิ
		  และลูกค้าก๊าซฯ
	 3.	 เป็นศูนย์กลางให้กับลูกค้าก๊าซฯ และบุคคลทั่วไปในการแลกเปลี่ยนปัญหา ความคิดเห็นหรือให้ค�ำแนะน�ำแก่หน่วยธุรกิจ 
		  ก๊าซธรรมชาติ
ที่ปรึกษา จุลสารก๊าซไลน์ : นายพัฒนะ  น้อมจิตเจียม ผู้ช่วยกรรมการผู้จัดการใหญ่สายงานระบบท่อจัดจ�ำหน่ายก๊าซธรรมชาติ, นายถิรนันท์  ไกรทองสุข 
ผู้จดัการฝ่ายตลาดท่อจดัจ�ำหน่ายก๊าซธรรมชาต,ิ นายภาณมุาศ  หาดทรายทอง ผู้จัดการส่วนบริการลกูค้าก๊าซฯ, นายธนรกัษ์  วาสนะสขุะ ผู้จัดการส่วนตลาด 
และขายก๊าซอุตสาหกรรม, นายกีรติ  โภคะสุวรรณ ผู้จัดการส่วนตลาดและขายก๊าซพาณิชย์ บรรณาธิการ : นางสาวชนนิกานต์  ศรีสัตนาค  
กองบรรณาธิการ : นางสาวภณินท์รัตน์  วิรานันท์, นางสาวอานัดดา  สุขวารี, นายธีระวัฒน์  ด�ำรงโฆษิต, นายจิตวัต  อัษฎาธร, ส่วนบริการ 
ลูกค้าก๊าซฯ ฝ่ายตลาดท่อจัดจ�ำหน่ายก๊าซธรรมชาติ กองบรรณาธิการจุลสารก๊าซไลน์ ขอเชิญท่านร่วมแสดงความคิดเห็น ติชม เสนอแนะ 
โดยส่งมาที่ ส่วนบริการลูกค้าก๊าซฯ ฝ่ายตลาดท่อจัดจ�ำหน่ายก๊าซธรรมชาติ บริษัท ปตท. จ�ำกัด (มหาชน) อาคาร 2 ชั้น 4 เลขที่ 555  
ถนนวิภาวดีรังสิต แขวงจตุจักร เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 หรือ โทรศัพท์ 0 2537 3235 - 9 โทรสาร 0 2537 3257 - 8 หรือ  
website : http://dscng.pttplc.com

เปิดเล่ม สารบัญ	 สวัสดีท ่านผู ้อ ่านจุลสารก ๊าซไลน ์ทุกท ่าน ขณะน้ีเรา
เดินทางมาถึงเล่มที่ 2 ของฉบับครบรอบ 30 ปีสายงานระบบ
ท่อจัดจ�ำหน่ายก๊าซธรรมชาติ บริษัท ปตท. จ�ำกัด (มหาชน) 
แล้ว สืบเนื่องจากเล่มที่แล้ว เรากล่าวถึงการประมวลภาพสาย
งานระบบท่อจัดจ�ำหน่ายก๊าซฯ จากอดีตถึงปัจจุบัน ผ่านบท
สัมภาษณ์ผู ้บริหารระดับสูง คุณนพดล ปิ ่นสุภา รองกรรมการ 
ผู้จัดการใหญ่หน่วยธุรกิจก๊าซธรรมชาติ ซึ่งท่านมีประสบการณ์ตั้งแต่
ยุคแรกเริ่มสายงานระบบท่อจัดจ�ำหน่ายก๊าซจนถึงปัจจุบัน ดังนั้น
ฉบบันีเ้ราจะเจาะลกึลงไปอีกถึงสภาพการณ์ยคุเริม่ต้นใช้ก๊าซธรรมชาติ
ในกลุ่มลูกค้าอุตสาหกรรมและผลิตไฟฟ้าใช้เอง ในแง่มุมของการ
เปิดตลาด ปัญหาและอุปสรรคในการเปิดตลาดในอดีต ซึ่งถ่ายทอด 
จากอดีตผู ้แทนขาย นั่นก็คือคุณนริศ เทิดธรรมพิบูล ปัจจุบัน 
ด�ำรงต�ำแหน่งผู ้จัดการฝ่ายวิศวกรรมและบริหารโครงการท่อ 
จัดจ�ำหน่ายก๊าซธรรมชาติ
	 นอกจากเหนือจากประเดน็การครบรอบ 30 ปีสายงานระบบ
ท่อจัดจ�ำหน่ายก๊าซฯ แล้วยังมีอีกหนึ่งประเด็นที่กล่าวได้ว่าเป็น Hot 
Issue อยู่ในขณะนี้ นั่นก็คือประเด็นเรื่องการด�ำเนินการแบ่งแยกและ
คืนทรัพย์สินให้แก่รัฐตามค�ำพิพากษาของศาลปกครองสูงสุด ซึ่งปตท. 
ขอยืนยันว่า ปตท. ปฏิบัติตามค�ำพิพากษาของศาลปกครองสูงสุดและ
มตคิณะรฐัมนตร ีได้คืนทรพัย์สินครบถ้วนเป็นทีเ่รยีบร้อยแล้ว พร้อมท้ัง
ได้น�ำเสนอข้อมูลทรัพย์สินของ ปตท. ทั้งก่อนและหลังการแปรรูป ต่อ
ศาลปกครองสงูสุดแล้ว รายละเอียดจะเป็นเช่นไรตดิตามได้ในคอลมัน์ 
PR ค่ะ
	 สุดท้ายน้ีขอให้ทุกท่านเพลิดเพลินกับการอ่านสาระความรู ้
ในจุลสารก๊าซไลน์ หากท่านมีข้อสงสัยกรุณาติดต่อส่วนบริการ 
ลูกค้าก๊าซฯ ได้ทางช่องทางดังต่อไปนี้ Email :dscng@pttplc.com 
Website : http://dscng.pttplc.com โทรศัพท์ 0-2537-3235-9 
โทรสาร 0-2537-3257-8 แล้วพบกันใหม่ในฉบับหน้า ส�ำหรับฉบับนี้
ขอลาไปก่อน สวัสดีค่ะ...
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ตลาดก๊าซธรรมชาติ
กลุ่มอุตสาหกรรมและผลิตไฟฟ้าใช้เองในยุคเริ่มต้น

✪ ✪ ✪ ✪ ✪

	 เป็นเวลากว่า 30 ปี แล้วท่ีกลุ่มลูกค้าอุตสาหกรรม
และผลิตไฟฟ้าใช้เองได้น�ำก๊าซธรรมชาติมาใช้ในกระบวนการ
ผลิต ซึ่งในสมัยนั้น การน�ำก๊าซธรรมชาติมาใช้เป็นเชื้อเพลิงใน
ภาคอุตสาหกรรมเป็นเรื่องที่ใหม่มาก การหาตลาดและการสร้าง
ความเชื่อมั่นในคุณภาพผลิตภัณฑ์จึงเป็นสิ่งส�ำคัญ ก๊าซไลน์ฉบับ
นี้จึงขอน�ำเสนอบทสัมภาษณ์คุณนริศ เทิดธรรมพิบูล ผู้จัดการ
ฝ่ายวิศวกรรมและบริหารโครงการท่อจัดจ�ำหน่ายก๊าซธรรมชาติ
เกี่ยวกับสภาพการณ์ยุคเริ่มต้นใช้ก๊าซธรรมชาติในกลุ่มลูกค้า
อุตสาหกรรมและผลิตไฟฟ้าใช้เอง ในแง่มุมของการเปิดตลาด 
และปัญหาอุปสรรคในการเปิดตลาดในอดีต ซึ่งคุณนริศ ถือได้ว่า
เป็นรุ่นบุกเบิกในการท�ำตลาดก๊าซฯอุตสาหกรรมในยุคนั้น

	 Q : ในยุคแรกเริม่ใช้ก๊าซธรรมชาต ิสถานการณ์
ในการเป ิดตลาดก ๊าซธรรมชาติในกลุ ่มโรงงาน
อตุสาหกรรมเป็นอย่างไร มปัีญหา/อปุสรรค์ในการเปิด
ตลาดอย่างไร
	 A : ลูกค้ารายแรกใช้ก๊าซฯ ตั้งแต่ปี 2529 และ ปตท.  
ก็พยายามขยายตลาดก๊าซธรรมชาติในภาคอุตสาหกรรมอย่าง 
ต่อเนือ่ง ในช่วงแรกก๊าซธรรมชาต ิเป็นเชือ้เพลงิทีย่งัไม่เป็นทีรู่จ้กั
เหมอืนก๊าซ LPG หรือน�ำ้มนัเตา ผูป้ระกอบการในช่วงนัน้รูจ้กัและ
คุ้นเคยกับการใช้ก๊าซ LPG และน�้ำมันเตา การสร้างการรับรู้ให้ 
ผูป้ระกอบการมคีวามเข้าใจและรูจ้กัก๊าซธรรมชาตเิป็นเรือ่งส�ำคญั 
การใช้ก๊าซธรรมชาตเิพ่ือทดแทนเช้ือเพลงิทีใ่ช้อยูเ่ดมิจงึเป็นเรือ่ง
ทีผู่ป้ระกอบการต้องมคีวามม่ันใจว่าคณุสมบตัขิองก๊าซธรรมชาติ
ต้องดีกว่าเชื้อเพลิงที่ใช้อยู่เดิม ปตท.ต้องสามารถจัดส่งได้อย่าง
ต่อเนื่อง ไม่ขาดส่ง เพราะส่งทางระบบท่อเพียงอย่างเดียว 
นอกจากนี้ยังมีเรื่องราคาที่ผู ้ประกอบการค�ำนึงถึงว่า เม่ือใช ้
ก๊าซธรรมชาติแล้วต้องช่วยลดต้นทุนการผลิต เพื่อเสริมสร้าง 
ความสามารถในการแข่งขันได้ การขยายตลาดในช่วงนั้นเป็น
ลกูค้าทีอ่ยูไ่ม่ไกลจากแนวท่อ และมปีรมิาณการใช้เชือ้เพลงิมากๆ  
ซึง่ได้แก่กลุม่อตุสาหกรรมเซรามกิ กลุม่อตุสาหกรรมแก้ว/กระจก  
กลุ่มอุตสาหกรรมเหล็ก และกลุ่มอุตสาหกรรมปิโตรเคมี

	 Q : ทัศนคติของลูกค้าที่มีต่อก๊าซธรรมชาติ 
ณ ตอนนั้นเป็นอย่างไรเมื่อเปรียบเทียบกับพลังงาน 
เชื้อเพลิงอย่างอื่น เช่น น�้ำมันเตา และ ก๊าซ LPG 
	 A :  ผู้ประกอบการจะมีความกังวลในเรื่องคุณภาพ
ของก๊าซธรรมชาติ ท่ีมีปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สูง  
การเปลี่ยนแปลงค่าความร้อนของก๊าซธรรมชาติมีมากน้อย 
เพียงไร ความต่อเน่ืองในการจัดส ่งก ๊าซธรรมชาติให ้กับ 
ผู้ประกอบการผ่านระบบท่อ และเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินไม่สามารถ
จัดส่งก๊าซธรรมชาติผ่านระบบท่อได้ ปตท. จะจัดการอย่างไร 
ปรมิาณก๊าซส�ำรองมเีพยีงพอทีจ่ะจ�ำหน่ายให้กบัลกูค้าได้อีกนาน
แค่ไหน การให้บริการหลังการขายเพ่ือให้เกิดความม่ันใจ  
และความปลอดภัยเป็นอย่างไร

	 Q: ปัญหาและอปุสรรคเกีย่วกบัก๊าซธรรมชาติ
ในอดีตเป็นอย่างไร
	 A :  ปัญหาและอุปสรรคที่เก่ียวกับก๊าซธรรมชาติ 
ในอดีตนั้นคงเป็นเรื่องคุณภาพก๊าซธรรมชาติท่ีจัดส่งไปให้ลูกค้า
ในแต่ละพื้นที่มีคุณภาพที่ไม่เหมือนกัน และบางพื้นที่คุณภาพ 
ก๊าซธรรมชาตจิะแกว่งตวัมาก เนือ่งจากการเดนิหรอืหยดุโรงแยก
ก๊าซธรรมชาติของ ปตท. ในขณะนั้นปัญหาเรื่องนี้ได้รับการแก้ไข
เมื่อมีการติดตั้ง Common Header แล้วเสร็จในปี พ.ศ. 2540
	 ที่ผ่านมาก๊าซธรรมชาติเป็นเช้ือเพลิงทางเลือกที่มี 
ความโดดเด่นเป็นเชือ้เพลงิสะอาด ใช้สะดวกและมคีวามปลอดภยั 
เมื่อเปรียบเทียบกับเชื้อเพลิงชนิดอื่นๆ โดย ปตท. ได้ลงทุนขยาย
โครงข่ายระบบท่อส่งก๊าซธรรมชาติไปยังนิคมอุตสาหกรรมต่างๆ 
เพื่อให้ผู้ประกอบการที่เป็นกลุ่มอุตสาหกรรม กลุ่มโรงไฟฟ้า 
ขนาดเล็กมีโอกาสได้ใช้ก๊าซธรรมชาติอย่างทั่วถึง พูดได้ว่า 
ก๊าซธรรมชาติมีส่วนส�ำคัญในการสนับสนุนการเติบโตภาค
อตุสาหกรรม และของประเทศในช่วงทีผ่่านมา และก๊าซธรรมชาติ
ยังคงเป็นเชื้อเพลิงที่ส�ำคัญต่อไปในอนาคตด้วย
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ตอนที่ 2 : ภาวะน�้ำมันล้นตลาด จุดผกผันอุตสาหกรรมน�้ำมันโลก
	 แทบไม่น่าเชือ่ว่าไม่นานก่อนหน้าน้ี แนวคดิน�ำ้มนั
จะหมดโลก เนื่องจากใช้มากกว่าที่ผลิตได้ เป็นกระแสใน
อุตสาหกรรมปิโตรเลียม ความเชื่อเกิดจากทฤษฎี “Peak 
Oil” ของ Dr. King Hubbert นักธรณีวิทยา ที่พยากรณ์ 
ในปี พ.ศ. 2495 ว่าปริมาณการผลิตน�้ำมันดิบในสหรัฐฯ จะ
ถึงจุดสูงสุดในปี พ.ศ. 2513 ซึ่งเป็นการพยากรณ์ที่ถูกต้อง 
เพราะในปีนัน้ปริมาณการผลติน�ำ้มนัดบิอยูท่ีร่ะดับสูงสุด 9.6 
ล้านบาร์เรลต่อวนั และลดต�ำ่ลงตลอดในช่วงนัน้จงึมกีารน�ำ
ทฤษฎข้ีางต้นมาท�ำนายปริมาณการผลิตน�ำ้มันดบิทัว่โลกจะ
ลดลงด้วยเช่นกัน
	 สถานการณ์น�้ำมันล้นตลาดที่เกิดขึ้นจากการ
ผลิตน�้ำมันดิบสูงเกินกว่าความต้องการใช้ ส่วนหนึ่งมาจาก
เทคโนโลยีการขุดเจาะและผลิตน�้ำมันดิบที่ไม่หยุดนิ่ง โดย
เฉพาะการผลติน�ำ้มนัดบิจากชัน้หนิดินดาน หรอื Shale Oil 
ที่สหรัฐฯ พัฒนาเทคโนโลยีมาหลายปี นับเป็นการปฏิวัติใน
อุตสาหกรรมน�้ำมัน 
	 ในปี พ.ศ. 2551 การผลิต Shale Oil แห่งแรก 
ที่ Eagle Ford เริ่มขึ้นเปิดมิติใหม่ของอุตสาหกรรมน�้ำมัน  
การผลิตแพร่หลายอย่างรวดเร็วในสหรัฐฯ โดยน�้ำมันที ่
ผลิตได้อยู่ใกล้ตลาด สามารถลดระยะเวลาและค่าขนส่ง  
ส ่งผลให ้โรงกลั่นน�้ ำมันลดการน�ำเข ้าน�้ ำมันดิบจาก 
ต่างประเทศทัง้นี ้ก่อนหน้า Shale Oil Boom ปี พ.ศ. 2550 
สหรัฐฯ น�ำเข้าน�้ำมันดิบปริมาณ 10.03   ล้านบาร์เรล 
ต่อวัน ขณะที่ปริมาณน�ำเข้าปัจจุบันอยู่ที่ 7.35 ล้านบาร์เรล
ต่อวัน	      
	 สถานการณ์ดังกล่าวท�ำให้ประเทศผู ้ส ่งออก
น�้ำมันในภูมิภาคตะวันออกกลางและแอฟริกาต้องหันมา
หาตลาดเอเชีย ทดแทนตลาดสหรัฐฯ ขณะที่ประเทศกลุ่ม 
Non-OPEC อาทิ รัสเซียผลิตน�้ำมันดิบมากข้ึนจนสูงเกิน

Perspective
Energy

ระดับ 10 ล้านบาร์เรลต่อวัน ผนวกกับอุปทานน�้ำมันจาก
กลุ่ม OPEC   สูงกว่า 31 ล้านบาร์เรลต่อวัน จนกระทั่ง 
ครึ่งหลังของปี พ.ศ. 2557 ภาวะเศรษฐกิจโลกส่งสัญญาณ
ชะลอตัว เป็นปัจจัยกดดัน อุปสงค์ให้ชะลอตัวตามไปด้วย
ส่งผลให้ราคาน�้ำมันดิบครึ่งหลังของปี พ.ศ. 2557 ลดลง
ถึง 40%
	 ในการประชุมสามัญของกลุ ่ม OPEC เมื่อ
วันที่ 27 พ.ย.57 มีมติคงเพดานการผลิตที่ 30 ล้าน
บาร ์ เรลต ่อวัน แทนที่จะลดปริมาณการผลิตเพื่อ
ผลักดันให้ราคาน�้ำมันสูงขึ้น   เพราะซาอุดีอาระเบีย
ต้องการรักษาส่วนแบ่งตลาดของตนและอาศัยกลไก
ตลาดก�ำจัดอุปทานส่วนเกินจากผู ้ผลิต Shale Oil   
ที่มีต้นทุนการผลิตสูงกว่า แต่ทว่า ผู ้ผลิต Shale Oil 



  GASLINE ก๊าซไลน์ 103  05

ปรบัตวัให้เข้ากบัภาวะราคาน�ำ้มันตกต�ำ่ได้เป็นอย่างด ีอาท ิ
เพิม่ประสทิธภิาพเพือ่ลดต้นทนุ เหน็ได้จากจ�ำนวนแท่นขุด
เจาะน�ำ้มันในสหรฐัฯ ทีด่�ำเนนิการอยู ่ช่วงต้นปี พ. ศ. 2558 
อยู่ที่ 1,840 แท่น ลดลงถึง 77 % สู่ระดับ 420 แท่น ใน
ช่วงปลายปี แต่ปริมาณการผลิตลดลงเพียง 1 % เท่านั้น 
จากช่วงต้นปีอยู่ที่ 9.34 ล้านบาร์เรลต่อวัน มาอยู่ที่ 9.24 
ล้านบาร์เรลต่อวัน
	 นอกจากน้ีมติของสภาคองเกรซสหรัฐฯ เมื่อวัน
ที่ 18 ธ.ค. 58 ให้ยกเลิกมาตรการห้ามส่งออกน�้ำมันดิบที่
บังคับใช้มากว่า 40 ปี เพราะปริมาณการผลิต Shale Oil 
ทีข่ยายตัวอย่างรวดเรว็เปิดโอกาสให้ผูผ้ลติน�ำ้มนัในสหรฐัฯ 
สามารถส่งออกน�้ำมันสู่ตลาดโลก
	 ยิ่งไปกว่านั้นในวันที่ 16 ม.ค. 59 สหรัฐฯยุติ
การคว�่ำบาตรอิหร่านโดยมีผลบังคับใช้ทันที ท�ำให้อิหร่าน
กลบัมาส่งออกน�ำ้มนัดบิโดยตัง้เป้าผลติน�ำ้มนัดบิให้เท่ากบั
ปรมิาณก่อนถกูคว�ำ่บาตร ที ่4 ล้านบาร์เรลต่อวนั ซึง่ในเดอืน  
เม.ย. 59 อิหร่านผลิตน�้ำมันดิบที่ 3.2 ล้านบาร์เรลต่อวัน  
การส่งออกน�ำ้มนัดบิของอหิร่านและสหรฐัฯ สร้างแรงกดดนั 
ต่อตลาดน�้ำมันดิบ จนกลุ่ม OPEC และ Non-OPEC  
จัดประชุมรวม 16 ประเทศ เป็นครั้งแรกในรอบ 15 ปี 
เพ่ือตรึงปริมาณการผลิตน�้ำมัน (Freeze Production) 
แต่ทว่าการประชุมล้มเหลวไม่บรรลุข้อตกลงใดๆ เพราะ
ซาอุดีอาระเบียย�้ำจุดยืนว่าจะไม่คงปริมาณการผลิต หาก
ปราศจากความร่วมมือจากอิหร่านซึ่งไม่ร่วมประชุม
	 ปัจจยัข้างต้นล้วนซ�ำ้เตมิภาวะน�ำ้มนัล้นตลาดและ
ท�ำให้ราคาน�ำ้มันดิบตกต�ำ่รุนแรงสมาชกิ OPEC จ�ำเป็นต้อง
ดูแลสถานะการเงินของประเทศอย่างใกล้ชิด โดยลดค่าใช้
จ่าย อาทิ ลดการสนับสนุนราคาขายปลีกเชื้อเพลิง (Fuel 
Subsidies) ในประเทศโดยเฉพาะซาอุดีอาระเบียได้รับ 
ผลกระทบอย่างหนักเพราะมีรายจ่ายจ�ำนวนมากทั้งด้าน 
สวัสดิการสังคม และรายจ่ายจากสงครามในเยเมนท�ำให้
มีทุนส�ำรองเงินตราต่างประเทศลดลงจากเดือน ม.ค.58 ที่ 
7.34 แสนล้านเหรียญสหรัฐฯ มาอยู่ที่ 6 แสนล้านเหรียญ

สหรัฐฯ ในเดือน ม.ค. 59 และต้องออกพันธบัตรกู้เงินจาก
ธนาคารต่างประเทศวงเงิน 10,000 ล้านเหรียญสหรัฐฯ 
เป็นครั้งแรก
	 ต่อมาเจ้าชาย   Mohammad Bin Salman  
Al Saud รองมกุฎราชกุมารแห่งซาอุดีอาระเบีย ด�ำรง 
ต�ำแหน่งรัฐมนตรีกระทรวงกลาโหม และท�ำหน้าที่เป็น
ประธานสภาเศรษฐกิจและการพัฒนาอีกต�ำแหน่งหนึ่ง 
ประกาศแผน “Vision 2030” ที่ปรับโครงสร้างเศรษฐกิจ
ของประเทศให้ลดการพ่ึงพารายได้จากการส่งออก 
น�้ำมันดิบภายในปี พ.ศ. 2573 และหันมาอาศัยรายได้จาก
การลงทนุรวม 2 ล้านล้านเหรยีญสหรฐัฯ และมแีผนด�ำเนนิ
การจากการขายหุ้น 5% (IPO) ในบริษัทน�้ำมันแห่งชาต ิ 
Saudi Aramco อีกทั้งตั้งกระทรวงใหม่ คือ กระทรวง
พลังงาน อุตสาหกรรมและทรัพยากรธรรมชาติ พร้อม
แต่งตั้ง รัฐมนตรีใหม่ คือ นาย Khaled al-Falih 
แทนนาย Ali al-Naimi ที่เป็นเจ้ากระทรวงน�้ำมันตั้งแต่
ปี พ.ศ. 2538 รวมทั้งเปลี่ยนตัวรัฐมนตรีกระทรวง  
การค้าและการลงทุน และผู้ว่าการธนาคารชาติคนใหม่ 
การเปล่ียนแปลงข้างต้นที่มีจุดเร่ิมจากการผลิต Shale 
Oil ท�ำให้กลุ่ม OPEC มีขีดความสามารถในการแทรกแซง
ตลาดน�้ำมันลดลง และท�ำให้ซาอุดีอาระเบียผู ้ส่งออก 
น�ำ้มนัดิบรายใหญ่ทีสุ่ดในโลก ต้องตระหนกัถงึความผันผวน
ของราคาน�ำ้มนัและปรับเปลีย่นกลยทุธ์การพฒันาประเทศ
ซึง่ถอืเป็นการลดบทบาทซาอุดอีาระเบยีในตลาดน�ำ้มนัโลก

ขอบคุณภาพจาก http://www.sustainableplant.com/assets/

OilDrumOctober_2.jpg, http://2.bp.blogspot.com/-fpE1SWM-

CyR4/T37vtTm4YeI/AAAAAAAANL0/L9YFmAcGh9E/s1600/

GUN%2BGONE%2BGOONS%2BOIL%2B2.png และ https://pa-

perbackdiary.files.wordpress.com/2015/01/6a0105369e6ed-

f970b01b7c721b7e8970b-800wi.gif?w=1000
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ตัดแยกระบบการส่งก๊าซฯ
(Pipeline Isolation) 1

เพื่อการซ่อมแซมและปรับปรุง
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	 ในช่วงเวลาที่ผมเขียนคอลัมน์สาระน่ารู ้

ฉบับนี้ เป็นช่วงเวลาเดียวกับที่ผมได้รับมอบหมาย

ให้ดูแลงานด้านการตัดเปลี่ยนวาล์ว (Valve)  

ขนาดใหญ่บนแท่นพักท่อในทะเลตัวหนึ่ง การตัด 

เปลี่ยนวาล์วอาจเป็นเร่ืองธรรมดา หากวาล์ว 

ดงักลา่วเปน็วาล์วที่อยูใ่นต�ำแน่งทีส่ามารถปิดกา๊ซฯ 

จากต้นทาง (Upstream) และปิดก๊าซฯ จากปลายทาง 

(Downstream) ของวาล์วได้ แต่หากวาล์วตัว 

ดังกล่าว อยู่ในต�ำแหน่งที่เป็นวาล์วตัวสุดท้ายของ

แท่นพักท่อ ซึ่งต่อกับท่อส่งก๊าซยาวหลายร้อย

กิโลเมตรใต้ทะเล เรื่องที่เกิดขึ้นจึงไม่ง่ายเหมือนเก่า

	 เ พื่ อ ค ว ามปลอด ภั ย ในก า รซ ่ อ มแซม 

หรือปรับปรุงอุปกรณ์ต่าง ๆ ในระบบการส่งก๊าซฯ 

การลดความดัน และระบายก๊าซฯ ออกจนหมด

เป็นสิ่งท่ีพึงกระท�ำตามมาตรฐานความปลอดภัยใน

การก่อสร้างและต่อเติม แต่หากเป็นสถานการณ์ 

ดังที่ผมได้กล่าวมา การระบายก๊าซฯท่ีอยู ่ภายใน 

ท่อยาวหลายร้อยกิโลเมตร ท่านผู้อ่านคงจะสามารถ

จินตนาการได้ถึงระยะเวลาที่ต้องระบายก๊าซฯท้ิง  

ซึ่งหากยิ่งใช ้ เวลานานก็จะส ่งผลกระทบต่อการ 

ผลิตก๊าซฯท่ีต้องหยุดผลิตนานขึ้น หากต้องระบาย 

ก๊าซฯโดยการเผาท้ิงผ่าน Flare จะท�ำให้เกิดลูกไฟ 

ขนาดใหญ่เพยีงใด ผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมทีเ่กดิจาก

การระบายก๊าซฯ ท่ีมส่ีวนประกอบหลักเป็น Methane 

ในปริมาณมหาศาล และหากพิจารณาค่าใช้จ่ายจาก

การเผาก๊าซเชือ้เพลงิจ�ำนวนมาก การระบายทิง้คงไม่ใช่

ทางเลือกที่ดีอย่างแน่นอน

	 ในเชิงวิศวกรรมแล้ว ยังมีตัวเลือกในการ 

ตัดแยกระบบ (Pipeline Isolation) โดยใช้เทคโนโลยี

เข้ามาช่วย เพ่ือลดระยะเวลาและผลกระทบดังที่ได้

กล่าวข้างต้น ซ่ึงผมจะได้เล่าถึงเทคนิคการตัดแยก

ระบบทีท่�ำให้ท่อส่งก๊าซฯยงัสามารถคงก๊าซฯ ไว้ภายใน 

(ไม่ต้องระบายทิ้ง) หรืออาจเรียนกว่า Live Pipeline 

Isolation จ�ำนวน 2 เทคนิคดังต่อไปนี้

	 เทคนคิแรก คอื Intrusive Isolation Method  

(IIM) ซ่ึงเป็นเทคนิคที่ต ้องท�ำการติดต้ังอุปกรณ ์

บางอย่างไว้บนท่อส่งก๊าซฯ ก่อนจะท�ำการอุดและ 

ตัดแยกระบบ ส�ำหรับวิธีการน้ี เป็นวิธีการตัดแยก 

ระบบที่ใช้เทคนิคการเจาะแบบมีก๊าซฯ คงอยู่ภายใน  

(Hot taping) และ การใช้หัวอุด (Line Stop)  

เพื่อตัดแยกระบบ โดยเทคนิค IMM ดังกล่าวนี้มี

กระบวนการต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

	 เมือ่ระบตุ�ำแหน่งทีจ่ะท�ำการเจาะและอดุแล้ว 

จะท�ำการประกอบ Fitting เข้ากับท่อ และติดตั้ง  

Isolation Valve เพื่อควบคุมก๊าซฯ ระหว่างการถอด

เปลีย่นเครือ่งมอื แล้วตดิตัง้หวัเจาะแบบ Hot tapping 

เข้ากับวาล์ว ทั้ง Fitting, Isolation Valve และ Hot 

tapping   Machine เมื่อประกอบเข้ากันแล้วต้อง

ท�ำการทดสอบว่าไม่ให้มรีอยรัว่ของก๊าซฯ จากภายในได้ 
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	 เมื่อดึงหัวเจาะและช้ินส่วนของท่อข้ึนจนสุด

แล้ว จึงท�ำการปิด Isolation Valve แล้วถอดเอา 

Hot tapping  Machine ออก แล้วน�ำ Line Stop 

Machine เข้าติดตั้งแทน

 

	 ท�ำการเปิด Isolation Valve แล้วน�ำหัว Line 

Stop เข้าไปอุดภายในท่อ หลังจากทดสอบว่าไม่มี

การรั่วไหลแล้ว จึงสามารถระบายก๊าซออกจากท่อที่

ต้องการตัดเปลี่ยนอุปกรณ์หรือซ่อมแซมได้

 	 เมื่อการซ่อมแซมหรือตัดเปล่ียนแล้วเสร็จ  

จึงจ่ายก๊าซฯในด้านที่ระบายก๊าซฯทิ้งออกไปให้ม ี

ความดันเท่ากับอีกข้าง แล้วจึงยกเอาหัวอุดออกจาก

ต�ำแหน่ง เคลื่อนหัวอุดข้ึนจนสุด แล้วปิด Isolation 

Valve น�ำเอา Line Stop Machine ออก ประกอบ 

Hot tapping  Machine เข้ามาใหม่ แต่ครั้งนี้ไม่ใส่หัว

เจาะ ใส่เพียงอปุกรณ์จบัยดึหวัอดุ (Completion Plug)  

เปิด Isolation Valve แล้วเคลื่อนหัวอุดไปยัง 

ต�ำแหน่งอุด

 

	 เมื่อหัวอุดอยู ่ในต�ำแหน่งและทดสอบการ 

รั่วไหลแล้ว จึงปล่อยหัวอุดออก แล้วเคลื่อนก้านจับยึด

ข้ึนจนสุด แล้วถอดเคร่ือง Hot tapping  Machine  

และ Isolation Valve ออก และสุดท้ายปิดหัวอุด 

อีกชั้นด้วย Blind Flange 

 	 เทคนิคการตัดแยกระบบแบบ I IM นี้  

มีข ้อดีคือกระบวนการไม่ยุ ่งยากซับซ้อน มีค ่าใช้

จ ่ายไม ่มาก แต ่การท�ำงานต ้องการพ้ืนท่ีติดต้ัง 

เคลื่อนย้ายเครื่องมือต่าง ๆ มาก จึงอาจไม่เหมาะกับ 

การใช ้งานในต�ำแหน่งที่มี พ้ืนที่จ�ำกัด การติดต้ัง  

Fitting อาจต้องท�ำการเชื่อมเข้ากับท่อที่มีก๊าซฯอยู่

ภายใน และหลังจากเสร็จสิ้นจะมี Fitting ที่คงเหลือ

อยู่บนตัวท่อ

	  ในฉบับถัดไป ผมจะได้หยิบยกเรื่องการ 

ตัดแยกระบบอีกวิธีหนึ่ง ซึ่งเรียกว่า Non-Intrusive 

Isolation Method (N-IIM) ซึ่งจะเป็นวิธีการที่ 

แตกต่างและน่าสนใจมาเล่าให้ท่านผู้อ่านได้ทราบ 

ต่อไป ติดตามในฉบับถัดไปนะครับ

	

บรรณานุกรม : Sapurakencana KL, Technical Note 

on Pipeline Pressure Isolation Method, 2016.

ขออบคุณภาพประกอบจาก https://farizqa037. 

wordpress.com/tag/pipeline-hot-tap/

✪ ✪ ✪ ✪ ✪

	 หลงัจากประกอบแล้วเสรจ็จงึท�ำการเจาะท่อ 

ซึ่งหัวเจาะต้องสามารถยึดชิ้นส่วนของท่อท่ีถูกเจาะ

และน�ำออกมาจากท่อได้
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พรภพ พัฒนดรงค ์วิศวกร ส่วนบริการลูกค้าก๊าซฯ 

ความปลอดภัยกับระบบทางเดินหายใจ
	 ระบบทางเดินหายใจเป็นระบบ
ที่ส�ำคัญของร่างกายเรา ซึ่งตามธรรมชาติ
ร่างกายมนุษย์เราจะสามารถกรองฝุ่นผงหรือ
ส่ิงแปลกปลอมรวมทั้งก�ำจัดออกจากระบบ
ทางเดนิหายใจได้เอง เหมอืนแผ่นกรองฝุน่ของ
เครื่องกรองอากาศที่สามารถท�ำความสะอาด
ตัวเองได้เองตามธรรมชาติ แต่กระบวนการ
นี้ก็มีข้อจ�ำกัด ดังเช่นเครื่องกรองอากาศที่ไม่
สามารถกรองฝุน่ผงทีม่ขีนาดเลก็มากได้ฉนัใด 
ระบบทางเดินหายใจเราก็มีข้อจ�ำกัดแบบน้ัน
เช่นกัน ดังน้ัน เราควรมีความรู้พ้ืนฐานของ
อันตรายที่เกี่ยวข้องกับระบบทางเดินหายใจ 
เพื่อท่ีเราจะได้สามารถน�ำความรู้มาใช้ในการ
ป้องกันตนเองได้
	 อันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ
นัน้สามารถแบ่งออกได้เป็นสองลกัษณะใหญ่ๆ 
อันได้แก่
	 1 .  พื้ น ที่ อับอากาศ/  พื้ น ที่ที่
ขาดแคลนก๊าซออกซิเจน (O

2
) หรือพื้นที่ที่

ขาดการไหลเวียนของอากาศ
	 2. พื้นที่ที่มีสาร/อนุภาค/ฝุ่นผง/
สิ่งแปลกปลอมอ่ืนๆ ลอยผสมอยู่ในปริมาณ
ที่มากเกินมาตรฐานจนเป็นอันตรายต่อระบบ
ทางเดินหายใจ ซึ่งสามารถแบ่งย่อยๆออกได้
เป็น 6 ชนิด อันได้แก่
	 2.1. ฝุ ่นผงและเส้นใย: อนุภาค
ของแข็งขนาดเล็กที่ เกิดจากการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ในเชิงกล เช่นการเจียระไน, บด, 
เจาะ, กลึง เป็นต้น ตัวอย่างเช่น ตะกั่ว, ผง
ซิลิกา และแร่ใยหินต่างๆ

	 2.2. ควัน: เป็นอนุภาคของแข็ง
ขนาดเล็กที่เกิดจากการแข็งตัว ของโลหะ
หรืออโลหะหลอมเหลวท่ีลอยเป็นไอและได้
สมัผสักบัอากาศเยน็ และยงัลอยอยูใ่นอากาศ 
ตัวอย่างเช่น ไอระเหยของโลหะหลอมเหลว
จากโรงถลงุแร่หรอืงานเชือ่มโลหะ นอกจากนี้

ในกระบวนการผลติ
พลาสตกิโดยการฉดี
(Injection Mould-
ing)/การอัดแบบ
ชนิดรีด(Extrusion 

Moulding) ก็สามารถก่อให้เกิดควันแบบนี้
ได้เช่นกัน 
 	 2.3. หมอก: เป ็นอนุภาคของ
ของเหลวที่ลอยอยู่ในอากาศ ตัวอย่างเช่น
หมอกน�้ำมันหล่อลื่นในงานตัดเหล็ก, หมอก
กรดในงานชบุเคลือบผวิด้วยไฟฟ้า และหมอก
สีในงานพ่นสี
 	 2.4. ก๊าซฯ: สสาร/วัสดุ ที่อยู่ใน 
รูปก๊าซฯ ที่เข้าไปแทนที่อากาศ ตัวอย่างเช่น
ก๊าซฯที่ใช้ในงานเชื่อม เช่น ไนโตรเจนหรือ 
อะเซทีลีน หรือก๊าซคาร์บอนมอนออกไซด์ 
(CO) ที่เกิดจากการเผาไหม้ที่ไม่สมบูรณ์ของ
เครื่องจักร

	 2.5. ไอระเหย: ไอระเหยของสสาร
ที่เป็นของแข็งหรือของเหลว โดยมากสารที่
เป็นตัวท�ำละลายจะสามารถระเหยได้ เช่น 
มีเทนคลอไรด์ และ โทลูอีน
	 2.6. อันตรายทางชีวภาพ: เช่น
ไวรัส, แบคทีเรีย หรือสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กที่
สามารถก่อให้เกิดอันตรายต่อระบบทางเดิน
หายใจหากได้รับการสูดดมเข้าไป
 	 ด้วยความหลากหลายในกระบวน 
การผลิต/เทคโนโลยี/กระบวนการท�ำงาน  
ของแต่ละโรงงานอุตสาหกรรม ท�ำให้การ
ป้องกันอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจนั้น
แตกต่างกันออกไปตามสภาพแวดล้อม ดังนั้น
ควรขอค�ำแนะน�ำและผลประเมินความเสี่ยง
จากผูเ้ชีย่วชาญ เพือ่ความถูกต้องในการเลอืก
ใช้อุปกรณ์ป้องกัน
	 อุปกรณ์ป้องกันอันตรายต่อระบบ
ทางเดินหายใจนั้นมีอยู่ด้วยกันหลายรูปแบบ  
ซึง่สามารถแบ่งออกเป็นประเภทหลกัๆ ได้ดงันี้

 	 3. หน้ากากเต็ม
หน้า : ค่าความสามารถใน
การป้องกันอยู่ที่ประมาณ 50 
เท่า แต่ไส้กรองต้องเป็นชนิด
ทีเ่หมาะสมกบัสภาพแวดล้อม
ในการท�ำงาน

	 1. หน้ากาก
ครึ่งหน้า/หน้ากากกัน
ฝุ่น : มีค่าความสามารถ
ใ น ก า ร ป ้ อ ง กั น อ ยู ่
ประมาณ 10 เท่า

สามารถในการป้องกัน เป็นค่าที่บ่งบอกถึง
ความสามารถในการป้องกันของอุปกรณ์ ยิ่ง
งานที่มีความเสี่ยงสูง หรือสภาพแวดล้อมของ
งานมีอันตราย ค่าความสามารถในการป้องกัน
ของอุปกรณ์ป้องกันที่เลือกใช้ก็จะต้องสูงตาม
ไปด้วย*    

✪ ✪ ✪ ✪ ✪
ขอขอบคณุข้อมลูจาก OSHA(Occupational Safety and 

Health Administration), www.osha.gov และรูปภาพ

จาก www.wikipedia.org

 	 2. หน้ากากครึ่ง
หน้า/หน้ากากกันสารเคมี 
: ค่าความสามารถในการ
ป้องกันอยู่ประมาณ 10 เท่า 
แต่ไส้กรองต้องเป็นชนิดที่
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม
ในการท�ำงาน

 	 4. หน้ากากกรอง
แบบใช้แบตเตอรี่/สวมใส่
แบบหลวม : มีค ่าความ
สามารถในการป้องกันอยู่ที่
ประมาณ 25 เท่า แต่ไส้กรอง
ต้องเป็นชนิดที่เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมในการท�ำงาน

 	 5. หน้ากากกรอง
แบบใช้แบตเตอรี่/แบบฮู ้ด
คลุม : มีค่าความสามารถ
ในการป้องกันอยู่ที่ประมาณ 
25 เท่า แต่ไส้กรองต้องเป็น
ชนิดที่ เหมาะสมกับสภาพ
แวดล้อมในการท�ำงาน

	 6. หน้ากาก
เตม็หน้าแบบใช้อากาศ
จากท่ออากาศ พร้อม
ถงัอากาศส�ำรอง : มค่ีา
ความสามารถในการ
ป้องกันอยู ่ที่  1,000 

 	 7. หน้ากากเต็ม
หน้าที่ทนต่อสภาวะการ
กัดกร่อนและการระเบิด 
ใช้อากาศจากท่ออากาศ : 
มีค่าความสามารถในการ
ป้องกันอยู่ที่ 1,000 เท่า 

 	 8. หน้ากากเต็ม
หน้าแบบใช้อากาศจากถัง 
: มีค่าความสามารถในการ
ป้องกันอยู่ที่ 10,000 เท่า 
*หมายเหตุ  :  ค ่ าความ

เท่า (และสามารถเพิ่มเป็น 10,000 เท่าได้ ใน
สภาวะที่ใช้ถังอากาศส�ำรอง) 
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นายเอษณะ จริยาจิรวัฒนา ส่วนคุณภาพ ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมระบบท่อส่งก๊าซ 
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ภัยGTM-MS
ISO9001, ISO14001 version 2015

vs
ตอนที่ 9

	 ในจุ ลสาร  “ก ๊ าซ ไลน ์ ” 
ตอนที่ 8 ผมได้น�ำเสนอให้ทราบถึง
การน�ำ  GTM-MS มาใช้เป็นเสาหลัก 
เชิงระบบบริหารจัดการของสายงาน 
ระบบท ่อฯ เพื่อรับการประยุกต ์ 
ใช้มาตรฐาน OEMS (Operation  
Excellence Management System) 
ของ PTT Group ในการมุง่สูค่วามเป็น
เลิศด้านการปฏิบัติการ (Operation 
Excellence)
	 ในครั้ ง น้ีจะเล ่ า ให ้ทราบ 
ถึงการรับมือกับการเปลี่ยน version 
ข อ ง ร ะ บ บ  I S O 9 0 0 1  แ ล ะ 
ISO14001 จาก version 2008 
เป็น version 2015 ตามที่องค์กร
มาตรฐานสากล (International  
Standardization and Organization, 
ISO) ประกาศ ทั้งน้ีองค์กรที่มีการน�ำ
มาตรฐานดังกล่าวไปปรับใช้ และ
ต้องการขอการรับรองระบบต่อไป 
จะต้องด�ำเนินการเตรียมพร้อมและ
ทบทวนการด�ำเนินงานในเชิงระบบ
ให้สอดคล้องกับข้อก�ำหนดใหม่ที่
เปลี่ยนแปลง โดยองค์กรสามารถ
เปลี่ ยนแปลงและขอการรับรอง  
version ใหม่ ได้ตัง้แต่ กนัยายน 2558 
ถึง กันยายน 2561 ทางระบบท่อฯ  
ได้น�ำ  GTM-MS มาใช้เป ็นกรอบ 
การด�ำเนินการหลักในการพิจารณา
ความครบถ้วนของการด�ำเนินการ
เปรียบเทียบกับข ้อก�ำหนดใหม ่ที่

เปลี่ยนแปลง เช ่นเดียวกับการใช้
ในการพิจารณาความสอดคล้องกับ 
OEMS
	 จากการพิจารณาท�ำ  Gap 
Analysis พบว่าท้ัง ISO9001 และ 
ISO14001 version 2015 เมือ่เทยีบกบั 
GTM-MS แล้วจะสอดคล้องประมาณ 
95% ม ีGap ในบางกระบวนการท่ีต้อง
เขียนให้ชัดเจน เช่น การระบุให้ชัดใน 
GTM-MS หัวข้อ Planning เกี่ยวกับ
การท�ำ Risk Assessment และ MOC 
รวมถึงกระบวนการ Knowledge 
Sharing ที่ขั้นตอนปฏิบัติยังไม่ชัดเจน 
ส�ำหรับในมุมการควบคุมการปฏิบัติ
ต ้องด�ำเนินการควบคุมการจัดจ้าง

ภายนอกและการดูแลบริการลูกค้า
หลังการให้บริการ เพิ่มเติมให้ชัดเจน 
ในส่วนของการท�ำ  Management 
Review ต้องพิจารณาก�ำหนดตัวช้ี
วัดและท�ำการประเมินเชิง Process  
ให้ชัดเจน เป็นต้น
	 ใ น ฉ บั บ ห น ้ า จ ะ ก ล ่ า ว
ถึงการด�ำเนินการด้านความยั่งยืน  
ให ้ทุกท ่านได ้ทราบและมองภาพ 
การด�ำเนินงานของสายงานระบบ
ท่อฯ เพื่อตอบสนองนโยบายและ
น�ำพา ปตท. เข้าสู่อันดับในกลุ่มดัชน ี
ความย่ังยืน Dow Jones Sustainability 
Indices : DJSI สวัสดีครับ...

✪ ✪ ✪ ✪ ✪

ISO9001 : 2008 (เดิม) ISO14001 : 2004 (เดิม) Version 2015 GTM-MS

0. Introduction 0. Introduction 0. Introduction -

1. Scope 1. Scope 1. Scope บริบทองค์กร

2. Normative references 2. Normative references 2. Normative references -

3. Terms & definitions 3. Terms & definitions 3. Terms & definitions บริบทองค์กร

4. Quality management 

system

4. Environmental Management 

System

4. Context of the organization บริบทองค์กร

5. Management 

Responsibility

4.4.1 Resource, roles 5. Leadership 1.1, 1.2

4.3 Planning 6. Planning

เพิ่ม risk, change management (MOC)

Risk 2.1, 2.4 MOC 3.3.2

6. Resource Management 4.4 Implementation & operation 7. Support

เพ่ิม KM, control externally provided 

products and services

KM 3.1.4 Contr. 

Exter.3.5

7. Product Realization 4.4.6 Operation Control 8. Operation

เพิ่มการควบคุมการจัดจ้างภายนอก และ

กจิกรรมหลงัการขาย, ปรบัปรงุเรือ่งแผนฉกุเฉนิ

Con t r .  E x t e r . 3 . 5 , 

4.8,4.10 After Service 

1.2 Emergency 2.3

8. Measurement Analysis & 

Improvement

4.5 Checking 9. Performance evaluation เพ่ิมมุมมอง

การ review ด้าน performance มากขึ้นเช่น 

process performance

1.5, 1.5.1

4.6 Management review 10. Improvement 6, 6.1, 6.2, 6.3

เปรียบเทียบข้อก�ำหนด เดิม และ ใหม่ ISO9001, ISO14001 ปี 2015
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ชุติธัม อาภาพิพัฒน์ วิศวกร ส่วนวิศวกรรมโครงการ, จิรวัฒน์ หิรัญเพิ่ม วิศวกร ส่วนก่อสร้าง
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กับระบบป้องกันฟ้าผ่าของ
กฎหมายที่เกี่ยวข้อง
Metering and Regulating Station (MRS)

	 เนื่องจากสถานีควบคุมความดันและวัดปริมาตรก๊าซฯ

นั้น เป็นสถานที่ใช้ก๊าซธรรมชาติตามกฎหมาย ซึ่งตามกฎหมาย

ได้ระบุไว้ว่าจะต้องติดตั้งระบบป้องกันฟ้าผ่า ตามประกาศกรม

ธุรกิจพลังงาน เรื่องการก�ำหนดบริเวณอันตราย อุปกรณ์ไฟฟ้า  

เครื่องใช้ไฟฟ้า มาตรฐานขั้นต�่ำระบบไฟฟ้า การตรวจสอบและ

ออกหนงัสอืรบัรองให้ผูต้รวจสอบ พ.ศ.๒๕๕o หมวด ๕ หลกัเกณฑ์ 

วิธีการ และเงื่อนไขในการเดินสายไฟฟ้า และการติดตั้งเครื่องใช้

ไฟฟ้า หรอือปุกรณ์ไฟฟ้า ในบรเิวณอนัตราย ของสถานทีใ่ช้ก๊าซ ฯ 

ข้อ ๑๒ ระบุไว้ว่า “สิ่งก่อสร้างภายในบริเวณสถานที่ใช้ก๊าซฯ 

ดงัต่อไปนีต้้องจดัให้มรีะบบป้องกนัอนัตรายจากฟ้าผ่า (๑) หลังคา

คลุมสถานีควบคุม”   และข้อ ๑๓   ระบุไว้ว่า “การออกแบบ

และการติดตั้งระบบป้องกันอันตรายจากฟ้าผ่าต้องปฏิบัติตาม

มาตรฐานสากล เช่น NFPA 780   หรือมาตรฐาน วสท. หรือ

มาตรฐานอื่นที่กรมธุรกิจพลังงานเห็นชอบ” ซึ่งปัจจุบัน ปตท. 

ก�ำลังด�ำเนินการติดตั้งที่สถานีควบคุมความดันและวัดปริมาตร

ก๊าซฯ ที่ไม่ได้ติดตั้ง โดยในการออกแบบและติดตั้งของ ปตท. 

นั้น ปตท. จะอ้างอิงตามมาตรฐานของ วสท. (วสท. 2007-53, 

วสท. 2008-53, วสท. 2009-53, วสท. 2010-53) มาตรฐาน

สากล อ้างอิงตามมาตรฐาน IEC (IEC 62305-1, IEC 62305-2, 

IEC 62305-3, IEC 62305-4) และมาตรฐาน NFPA 780 โดยค่า

ระบบ Ground รวมของระบบจะต้องมีค่าไม่เกิน 5 ohm

	 ในบทความนี้จะขอกล่าวถึงหลักการจัดวางต�ำแหน่ง

ตัวน�ำล่อฟ้าติดตั้งระบบป้องกันฟ้าผ่าตามมาตรฐานของ วสท. 

เบื้องต้น ซึ่งการจัดวางต�ำแหน่งตัวน�ำล่อฟ้าจะมีวิธีหลักๆ อยู่ 3 

วิธี คือ 1.มุมป้องกัน 2.ทรงกลมกลิ้ง 3.วิธีตาข่าย 

	 การติดตั้งแบบมุมป้องกัน เหมาะสมกับอาคารที่มี 

รูปร่างง่ายๆ ซึ่งขึ้นกับข้อจ�ำกัดในเรื่องความสูงของตัวน�ำล่อฟ้า

โดยที่ค่ามุม α น้ันและความสูงของเสาน้ันจะขึ้นอยู่กับระดับ

ความรุนแรงของกระแสไฟฟ้าที่ต้องการรองรับ 

รูปที่ 1 การจัดวางต�ำแหน่งของตัวล่อฟ้าทั้ง 3 วิธี 

(มุมป้องกัน, วิธีกลมกลิ้ง, วิธีตาข่าย)

รูปที่ 2 มุมป้องกัน

	 การติดตั้งแบบวิธีทรงกลมกล้ิง ท�ำได้โดยการวาง 

ทรงกลมรัศมี R   แล้วกลิ้งไปรอบๆอาคารที่ต้องการจะติดตั้ง 

โดยค่า R ของทรงกลมกลิ้งนั้นเราจะอิงตามระดับการป้องกัน

ความรุนแรงของฟ้าผ่า จุดที่ทรงกลมกล้ิงไปโดนนั้นเป็นจุดที่

ต้องติดตั้งตัวน�ำล่อฟ้า โดยสามารถอ้างอิงองศากับความสูงได้

จาก วสท.

รูปที่ 3 การติดตั้งแบบวิธีทรงกลมกลิ้ง

	 การติดตั้งแบบวิธีตาข่าย ซึ่งเป็นวิธีที่เหมาะส�ำหรับ

ป้องกันพื้นผิวที่เป็นระนาบโดยดูได้จากรูปที่ 1 ท�ำได้โดยการขึง 

ตาข่ายรอบอาคารและติดตั้งตามมุมต่างๆ โดย ปตท. ออกแบบ

โดยใช้รัศมีของทรงกลมกลิ้ง 20 เมตร

รูปที่ 4 Metering ที่ติดตั้งระบบป้องกันฟ้าผ่า

✪ ✪ ✪ ✪ ✪

	 ขอขอบคุณภาพจาก หนังสือมาตรฐานการป้องกันฟ้าผ่า ภาคที่ 3 ความเสียหายทางกายภาพต่อสิ่งปลูกสร้าง  
และอันตรายต่อชีวิตของคณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ ปี 2553
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29 ธนัวาคม 2551 และน�ำส่งศาลฯ ด้วย ซึง่เป็นเวลาหลงัจากทีศ่าลฯ  
มีค�ำสั่งแล้ว
	 ทัง้นี ้สตง. ได้มหีนงัสือฉบับลงวนัที ่20 กุมภาพนัธ์ 2552 

ปตท. ได้ด�ำเนินการแบ่งแยกและคืนทรัพย์สิน
ให้แก่รัฐตามค�ำพิพากษาของศาลปกครองสูงสุดครบถ้วนแล้ว

ถงึ ปตท. และศาลฯ อกีครัง้หนึง่ ระบวุ่า “การด�ำเนนิการแบ่งแยก 
และส่งมอบทรัพย์สินของ ปตท. ให้กระทรวงการคลังตาม 
ค�ำพิพากษาของศาลปกครองสูงสุด จะครบถ้วนและเป็นไปตาม
ค�ำพิพากษาหรือไม่ ขึ้นอยู่กับค�ำวินิจฉัยของศาลปกครองสูงสุด 
ที่จะพิจารณา ซึ่งค�ำวินิจฉัยของศาลปกครองสูงสุดถือเป็นยุติ” 
ซึ่งเมื่อวันที่ 10 มีนาคม 2552 ส�ำนักงานศาลปกครองสูงสุด  
ได้มีหนังสือแจ้งถึง สตง. ว่า “ได้ติดตามผลการด�ำเนินงานตาม
ค�ำพิพากษาของผู้ถูกฟ้องคดีทั้งสี่ และรายงานให้ศาลฯ ทราบ  
ซึ่งศาลปกครองสูงสุดพิเคราะห์แล้วเห็นว่า ผู้ถูกฟ้องคดีที่ 1  

ถึงที่ 4 และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ด�ำเนินการตามค�ำพิพากษา
เป็นที่เรียบร้อยแล้ว”
	 “ปตท. ขอยืนยันอีกคร้ังว่า การแบ่งแยกทรัพย์สิน
เป็นไปตามค�ำพิพากษาและหลักเกณฑ์ที่คณะรัฐมนตรีก�ำหนด  
มิ ได ้ มี การลั ดขั้ นตอนตามความเห็นของคณะกรรมการ 
การตรวจเงินแผ่นดินแต่ประการใด ค�ำพิพากษา ค�ำวินิจฉัย  
และค�ำสัง่ของศาลปกครองสูงสดุย่อมถอืเป็นยตุ ิและไม่อาจมบีคุคล
หรือหน่วยงานอื่นใดจะมีอ�ำนาจกลับค�ำพิพากษาของศาลปกครอง
สูงสุดได้
	 อีกทั้ง ข้าราชการ และ/หรือ พนักงาน ได้ด�ำเนินการ 
แบ ่งแยกทรัพย ์สินตามหลักเกณฑ์ที่คณะรัฐมนตรีก�ำหนด 
โดยสุจริต มิได้มีการแสวงหาประโยชน์หรือกระท�ำการประพฤติ 
มิชอบ เพื่อให้เกิดความเสียหายแก่รัฐแต่ประการใด” นายชวลิตฯ 
กล่าวย�้ำในตอนท้าย 

✪ ✪ ✪ ✪ ✪
ที่มา : ฝ่ายสื่อสารองค์กร บริษัท ปตท. จ�ำกัด (มหาชน)

ด�ำเนินการแบ่งแยกทรัพย์สินตามมติ ครม. แล้ว โดย ครม.  
ได้มอบหมายให้ กระทรวงการคลัง กระทรวงพลังงาน และ 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ด�ำเนินการโดยไม่ต ้องรายงาน ครม.  
ก่อนแต่อย่างใด จนเม่ือด�ำเนินการเรียบร้อย กระทรวงการคลัง
และกระทรวงพลังงานจึงได้รายงาน ครม. เพื่อทราบเมื่อวันท่ี 10 
สิงหาคม 2553 โดย ครม. ไม่มีความเห็นแย้งใดๆ
	 นอกจากนี้ ในส่วนที่ คตง./ สตง. มีความเห็นว่า ปตท. 
มิได้รอความเห็นของ สตง. ก่อนยื่นค�ำร้องต่อศาลฯ เมื่อวันที ่
25 ธันวาคม 2551 นั้น ขอชี้แจงว่า ปตท. ได้น�ำส่งข้อมูลบัญชี
ทรัพย์สินทั้งหมดให้ สตง. พิจารณาแล้ว ตั้งแต่วันที่ 31 มกราคม 
2551 ซึ่ง สตง. ไม่มีความเห็นกลับมายัง ปตท. แต่อย่างใด  
และ ตามที่ สตง. อ้างว่าได้ส่งรายงานฉบับลงวันท่ี 10 ตุลาคม 
2551 ให้แก ่ ปตท. แล้วนั้น ปรากฏว่า รายงานดังกล่าว  
เป ็นเพียงเอกสารแนบท้ายหนังสือของ สตง. ฉบับลงวันที่  
26 ธันวาคม 2551 เท่านั้น ซึ่ง สตง. น�ำส่งให้แก่ ปตท. เมื่อวันที่  

	 นายชวลิต พันธ์ทอง ประธานเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการ 
กลุ ่มธุรกิจโครงสร้างพื้นฐานและบริหารความยั่งยืน บริษัท 
ปตท. จ�ำกัด (มหาชน) กล่าวว่า ตามท่ีคณะกรรมการตรวจ
เงินแผ่นดิน (คตง.) และ ส�ำนักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (สตง.)  
มคีวามเหน็ถงึกรณกีารแบ่งแยกทรพัย์สนิไม่เป็นไปตามค�ำพพิากษา
ของศาลปกครองสูงสุด และมีการฝ่าฝืนมติคณะรัฐมนตรีนั้น ปตท. 
ขอยืนยันว่าได้ปฏิบัติตามค�ำพิพากษาของศาลปกครองสูงสุด 
และมตคิณะรฐัมนตร ีพร้อมทัง้ได้น�ำเสนอข้อมลูทรพัย์สนิของ ปตท.  
ทั้งก่อนและหลังการแปรรูป ต่อศาลฯ เพื่อประกอบการพิจารณา  
โดยศาลปกครองสูงสุดได้มีค�ำสั่งหลายครั้งว่า ปตท. ได้ด�ำเนินการ 
ตามค�ำพิพากษาเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ซึ่งล่าสุด เมื่อวันที่ 7 เมษายน  
2559 ศาลฯ ได้มีค�ำสั่งให้ยกค�ำร้องของมูลนิธิเพื่อผู ้บริโภค 
ทีข่อให้เพกิถอนค�ำสัง่ศาลปกครองสงูสดุเมือ่วนัที ่26 ธนัวาคม 2551 
อนึง่ ปตท. ไม่สามารถด�ำเนนิการแบ่งแยกทรัพย์สนิคนืให้รัฐเกนิกว่า
ค�ำพิพากษาของศาลฯ ได้
	 ส่วนในกรณีที่ว ่า ปตท. และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
ไม่ได้ปฏิบัติตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 18 ธันวาคม 2550 นั้น  
ใคร่ขอชี้แจงว่า ปตท. และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้ร่วมกัน 
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จิตวัต อัษฎาธร พนักงานส่งเสริมการขาย ส่วนบริการลูกค้าก๊าซ

ชอปเพลิน เที่ยวสนุก กินจุ ทุกบรรยากาศ
เที่ยวเมืองไทย ไม่ต้องไปเมืองนอก
หนาวนี ้Veneto สวนผึ้ง

ในสวนที่มีมากมายจนล้อมหน้าล้อมหลังผู้มาเยือนเลยทีเดียว

รายการค่าใช้จ่ายที่ควรส�ำรองไว้: 

	 1. ค่าเข้าโครงการ 50 บาท/ท่าน 

	 2. ค่าเข้าพื้นที่ SuanPhueng 4D art gallery 150 

บาท/ท่าน

	 3. ค่าเข้าฟาร์มกระต่าย 40 บาท/ท่าน

แวะกินทุกที่
	 มาถึงสวนผ้ึง สัมผัสบรรยากาศธรรมชาติกันแล้วก็มา

ลิม้รสธรรมชาติกนับ้าง ในคอลัมน์นีข้อแนะน�ำร้านอาหารท้องถิน่ 

เท
ี่ยว

อิ่ม
ท้อ

งก
ับ 

M
r.G

as
sy

	 ใครวางแผนเท่ียวเมืองหนาวปีน้ี คงต้องวางแผนให้

ยืดหยุ่นหน่อยนะครับ เพราะช่วง 2 ปีที่ผ่านมาฤดูหนาวของเรา

คาดเดาได้ยากขึ้นทุกที วันนี้ Mr. Gassy จึงอยากจะช่วยแนะน�ำ

สถานที่เที่ยวที่ไปได้ไม่ยากและเข้ากับบรรยากาศหน้าหนาวเป็น

อย่างดีเพราะเดินทางด้วยรถยนต์เพียงประมาณ 2 ช่ัวโมงเศษๆ 

จากกรุงเทพฯ โดยท่ีหมายของเราอยู่บนทางหลวงสาย 3087 

อ�ำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรีครับ

มุมส�ำหรับถ่ายรูปใหม่ “Blacklight” ที่ท�ำให้รูป 4D สีสันชัดเจน 

มีชีวิตชีวามากขึ้น

	 • นั่งรับลมเย็นๆ ให้อาหารกระต่ายและปลาคาร์ฟ โดย

ในโครงการเลีย้งปลาคาร์ฟไว้กว่า 1,000 ตวั กบัฝูงกระต่ายตวัน้อย 

✪ ✪ ✪ ✪ ✪

	 ภายใต้โครงการอสังหาริมทรัพย์

ของครอบครัวชีวพฤกษ์ โครงการ Veneto 

ก�ำเนิดขึ้นด้วยแนวคิดตลาดน�้ำสมัยใหม่ที่

มีภาพลักษณ์สวยงามตามสถาปัตยกรรม

แบบเมือง Venice ประเทศ Italy ประสาน

ด้วยความตระการตาจากการตกแต่งแบบ 

Santorini ประเทศ Greece กล่าวคือ 

เป็นการสร้างความประทับใจด้วยความโดด

เด่นของอาคารสขีาวทีต่ดักับสนี�ำ้เงินสดและ

ดึงดูดสายตาต่อไปยังลานน�้ำพุที่เคียงคู่กับ 

หอนาฬิกาใหญ่ใกล ้เคียง ล ้วนแล้วแต่

ช่วยสร้างความเพลิดเพลินในการรับชม

บรรยากาศและสร้างโอกาสเกบ็รปูภาพสวยๆ 

กลับไปเป็นที่ระลึกทั้งสิ้น

	 นอกจากสถาปัตยกรรมภายนอกที่

สวยงามแล้ว ภายในโครงการยังมีกิจกรรมที่

น่าสนใจให้ท�ำอีกด้วย อาทิ

อีกร้าน ที่ครัวเรือนทิพย์ อาหารป่า ป้ายชื่อร้านสังเกตเห็นไม่ยาก 

บริเวณทางหลวงหมายเลข 3208 ประมาณ 18 กม. จากถนน

เพชรเกษม มุง่หน้า อ�ำเภอสวนผึง้ ทางร้านเชีย่วชาญอาหารพืน้บ้าน 

ประเภท ผัดฉ่า ผัดเผ็ด แกงป่า แกงส้ม ส�ำหรบัสนใจตดิต่อจองโต๊ะ 

ล่วงหน้าโทร 032-711-174 เวลา 8.00 – 20.00 น.
	 • Suanphueng 4D Art Gallery อาคารศลิปะแบบ 4D 

ทีร่งัสรรค์ภาพลวงตาให้ผูเ้ยีย่มชมได้เกบ็ภาพท่ีแปลกตา พร้อมทัง้
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รายชื่อผู้โชคดีที่ร่วมสนุก ฉบับที่102
เฉลยค�ำตอบประจ�ำฉบับที่ 102 : ลูกค้ากลุ่มอุตสาหกรรมและผลิตไฟฟ้าใช้เองรายแรกที่ใช้ก๊าซธรรมชาติผ่านทางท่อส่งก๊าซฯของ ปตท. เริ่มต้นใช้ก๊าซฯในปี พ.ศ. 2529

ประกาศรายชื่อผู้ได้รับรางวัลจากการร่วมสนุกตอบค�ำถามก๊าซไลน์ฉบับที่แล้ว
บัตรก�ำนัล Swensen’s มูลค่า 200 บาท จ�ำนวน 30 รางวัล

1.	 คุณพรภิรมณ์ 	 พรมสุวรรณ 	 บริษัท ไทยเปอร์อ๊อกไซด์ จ�ำกัด	
2.	 คุณธีระวุฒิ 	 หัสดี 	 บริษัท คิริว (ประเทศไทย) จ�ำกัด	
3.	 คุณอริสา 	 พันสิทธิ์	 บริษัท มิตซูบิชิ อีเล็คทริค ออโตเมชั่น (ประเทศไทย) จ�ำกัด
4.	 คุณนิมล 	 คงเตี้ย 	 บริษัท ซังโกะ ไดคาซติ้ง (ประเทศไทย) จ�ำกัด	
5.	 คุณมัติกา 	 ยืนยิ่ง	 บริษัท ไทย-สแกนดิค สตีล จ�ำกัด	
6.	 คุณไพฑูลย์ 	 เทียมชู 	 บริษัท ไทย เอ็มเอฟซี จ�ำกัด	
7.	 คุณทองสร้อย 	 จันทร์น้อย 	 บริษัท เอ็น ซี อาร์ รับเบอร์อินดัสตรี้ จ�ำกัด	
8.	 คุณพัชรินทร์ 	 เรืองศิริ	 บริษัท มิตซูบิชิ อีเล็คทริค ออโตเมชั่น (ประเทศไทย) จ�ำกัด	
9.	 คุณนันทิวัน 	 สุริยา 	 บริษัท เดอะ สยาม เซรามิค กรุ๊ป อินดัสทรี่ส์ จ�ำกัด	
10.	 คุณณฤดี 	 ทองเหลื่อม 	 บริษัท ไทยอาซาคาวา จ�ำกัด	
11.	 คุณอังค์วรา 	 มะเยาะ 	 บริษัท แม็กซิส อินเตอร์เนชั่นแนล (ประเทศไทย) จ�ำกัด	
12.	 คุณยุทธพร 	 เรืองโชต	ิ บริษัท สายไฟฟ้าบางกอกเคเบิ้ล จ�ำกัด	
13.	 คุณรุจิรา 	 ตุลาผล 	 บริษัท ไทยเมทัลโพรเซสซิ่งจ�ำกัด	
14. 	คุณอักษรศักดิ์ 	 ไชยทอง	 บริษัท ไมย์เออร์ อินดัสตรี้ส์ จ�ำกัด	
15.	 คุณพิศมัย 	 สุขวิเศษ 	 บริษัท เดอะ สยาม เซรามิค กรุ๊ป อินดัสทรี่ส์ จ�ำกัด	

16.	 คุณณัฐพงศ์ 	 วงศ์ราษฏร์ 	 บริษัท คิริว (ประเทศไทย) จ�ำกัด	
17.	 คุณไฉไล 	 วงษ์พิพัฒน์พงษ์ 	บริษัท  ซีพีเอฟ (ประเทศไทย)  จ�ำกัด (มหาชน)	
18.	 คุณขวัญใจ 	 เค้าโคน 	 บริษัท ไทยฟิล์มอินดัสตรี่ จ�ำกัด (มหาชน)	
19.	 คุณอนันญ 	 เจียมประดิษฐ์ 	 บริษัท ไทยเมทัลโพรเซสซิ่ง จ�ำกัด	
20.	 คุณวิไลพร 	 ช่วยโชต	ิ บริษัท โกลว์ พลังงาน จ�ำกัด (มหาชน)
21.	 คุณภานพ 	 ค้าเจริญ 	 บริษัท โรแยลซีรามิคอุตสาหกรรม จ�ำกัด (มหาชน)	
22.	 คุณรุ่งนภา 	 เจริญวงศ์ษา	 บริษัท สหโมเสคอุตสาหกรรม จ�ำกัด (มหาชน)	
23.	 คุณพีร์ 	 ศรีสุวรรณ 	 บริษัท ไออาร์พีซี จ�ำกัด (มหาชน)	
24.	 คุณคงศักดิ์ 	 นิยมธรรมรัตน์ 	 บริษัท คิริว (ประเทศไทย) จ�ำกัด	
25.	 คุณวารินทร์ 	 สิงหเขต 	 บริษัท ไทย-สแกนดิค สตีล จ�ำกัด	
26.	 คุณนวรินทร์ 	 คิมหันต์ 	 บริษัท  ซีพีเอฟ (ประเทศไทย)  จ�ำกัด (มหาชน)	
27.	 คุณนภัสสรณ์ 	 ลิพุด 	 บริษัท เดอะ สยาม เซรามิค กรุ๊ป อินดัสทรี่ส์ จ�ำกัด
28.	 คุณยุวธิตา 	 บุญญสิริกูล 	 บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จ�ำกัด (มหาชน)	
29.	 คุณสุรีรัช 	 สมอไทย 	 บริษัท โรแยลซีรามิคอุตสาหกรรม จ�ำกัด (มหาชน)
30.	 คุณสมภพ 	 โชคชัย 	 บริษัท เอ็ชเอ็มซี โปลีเมอส์ จ�ำกัด	

#

ค�ำถามร่วมสนุกกับก๊าซไลน์ ฉบับที่ 103
ค�ำถาม : ข้อดีของการตัดแยกระบบการส่งก๊าซฯ แบบ Intrusive Isolation Method (IIM) มีข้อดีอย่างไร?

ค�ำตอบ : ...................................................................................................................................................................................................................................

ชื่อ นามสกุล ผู้ส่ง   ............................................................................................. บริษัท .......................................................................................................................... 

ที่อยู่ที่จัดส่ง ...................................................................................................................... โทรศัพท์ ............................................................. อีเมล์ .......................................................

กรุณาส่งค�ำตอบตามชิ้นส่วนนี้มาที่โทรสารหมายเลข 0 2537 3257 หรือ 0 2537 3289 หรือ email : dscng@pttplc.com ภายในวันที ่7 ตุลาคม 2559
รางวัลคือ บัตรเติมน�้ำมัน ปตท. มูลค่า 300 บาท 10 รางวัล และ บัตรเติมน�้ำมัน ปตท. มูลค่า 500 บาท 5 รางวัล

หมายเหตุ : ประกาศรายชื่อผู้โชคดีในก๊าซไลน์ฉบับที่ 104

	 นายนพดล   ปิ่นสุภา   รองกรรมการผู้จัดการใหญ่
หน่วยธุรกิจก๊าซธรรมชาติ ร่วมกิจกรรมจิตอาสา ท�ำความดีเพื่อ
สังคมและชุมชน โดยการสร้างฝายชะลอน�้ำ ณ โครงการฟื้นป่า 
รักษ์น�้ำ  เขาห้วยมะหาด จ.ระยอง กับลูกค้าก๊าซธรรมชาติ  
กลุ ่มอุตสาหกรรมและผลิตไฟฟ้าใช้เอง เพื่อส่งเสริมให้พื้นที่
บรเิวณโดยรอบมคีวามอดุมสมบรูณ์ เป็นทีพ่กัพงิของพชืและสตัว์ 
ทั้งหลาย อีกทั้งยังเป็นการท�ำประโยชน์เพื่อส่วนรวม นอกจากจะ
ได้รบัความอ่ิมเอมใจ สขุใจทีไ่ด้ท�ำความดแีล้ว ยงัถอืเป็นการเชือ่ม
สัมพันธภาพอันดีระหว่าง ปตท. และลูกค้าก๊าซฯ อีกด้วย

รองกรรมการผู้จดัการใหญ่หน่วยธุรกจิก๊าซธรรมชาติ
ร่วมกิจกรรมจิตอาสา ท�ำฝายชะลอน�้ำ

บร
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ER การแสดงวันหยุดในปฏิทิน
บนโปรแกรม Outlook

	 หลายท่านทีใ่ช้งานอเีมลบนโปรแกรม Outlook คงจะเคยใช้งาน Calendar ในการแสดงวนันดัหมาย ประชมุ 

และการเตอืนในการเข้าร่วมกจิกรรมต่างตามทีไ่ด้ตัง้ Calendar ไว้ แต่ท่านทราบหรอืไม่ว่า Outlook กส็ามารถแสดง

วนัหยดุของแต่ละประเทศได้เพิม่เข้าไปใน Calendar ได้  ส�ำหรับใครทีต้่องการเตรียมวางแผนพักผ่อนในช่วงวนัหยดุ

ยาวๆก็สามารถเพิ่มวันหยุดของประเทศไทยเข้าไปได้อย่างง่ายดาย  นอกจากนี้ยังสามารถเพิ่มวันหยุดของประเทศที่

อาจเกี่ยวข้องซึ่งเราจ�ำเป็นต้องรู้วันหยุดของประเทศนั้นก็สามารถเพิ่มได้เช่นกัน วิธีการท�ำมีดังนี้

	 Step 1 เข้าโปรแกรม Outlook แล้วเลือกที่เมนู  

file แล้วเลือก Option

	 Step 2 เลือก Calendar ด้านซ้าย ในแถบ Calendar 

option คลิกที่ปุ่ม Add Holidays

	 Step 3 เลือกประเทศที่ต ้องการให้ Calendar  

แสดงวันหยุด แล้วกด OK

	 Step 4 Calendar จะแสดงวันหยุดดังรูป

✪ ✪ ✪ ✪ ✪
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ที่มา: เว็บไซต์แนวหน้า  http://www.thaihealth.or.th/Content/30357

มุม
สุข

ภา
พขจัดสารพิษ

ไม่ง้อน�้ำผัก-ผลไม้

✪ ✪ ✪ ✪ ✪

	 หลายคนคงก�ำลังหาวิธีก�ำจัด 

ไขมันและสารพิษที่ตกค ้างออกจาก

ร่างกาย ซึ่งการ “ดีท็อกซ์” คือค�ำตอบ

	 โดยการดทีอ็กซ์ร่างกายท่ีทุกคน 

รู ้จักกันนั้น ไม ่ได ้มีแค่การทานน�้ำผัก 

น�้ำผลไม้สูตรต่างๆ เท่าน้ัน แต่ยังมีอีก

หลายวิธีที่สามารถล้างพิษในร่างกาย แถม

ช่วยเซฟเงินในกระเป๋าและยังได้สุขภาพด ี

ด้านอื่นๆ อีกด้วย

	 วันนี้เราจึงมี 5 วิธีดีท็อกซ์สุดเจ๋ง 

ไม่ต้องง้อน�้ำผัก-ผลไม้มาน�ำเสนอ รับรอง

ว่าถูกใจคนรักสุขภาพอย่างแน่นอน

1. เลี่ยงอาหารแปรรูป
	 ร่างกายของคนเราสามารถฟ้ืนฟู

สภาพให้กลับมาดีดังเดิมด้วยตัวเองได ้ 

การรับประทานอาหารท่ีดีเพื่อสุขภาพ

จะช่วยเร่งกระบวนการดีท็อกซ์ให้เร็วขึ้น  

อย่างไรก็ตามคุณควรหลีกเลี่ยงอาหาร

แปรรูปซึ่งเต็มไปด้วยสารพิษ เช่น โซเดียม 

สารกันบูด และควรเลือกรับประทาน

อาหารสดโดยเฉพาะผักผลไม้ รวมไปถึง 

สลัดต ่ างๆ โดยควรทานผลไม ้และ 

ผักใบเขียวอย่างน้อยวันละ 1 อย่าง

2. ดื่มน�้ำอุ่น
	 การดืม่น�ำ้ในปริมาณมากเป็นอกี

หนึง่วธิท่ีีสามารถช่วยก�ำจดัสิง่ไม่ดอีอกจาก

ร่างกาย โดยเมื่อร่างกายของคุณได้รับน�้ำ

อย่างเพียงพอจะท�ำให้เลอืดไหลเวยีนอย่าง

รวดเร็วมากขึ้น เป็นการช่วยให้ตับและ 

ไตท�ำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ซึ่งคุณควรเริ่มดื่มน�้ำให้ได้อย่างน้อยวันละ 

2 ลิตร โดยเฉพาะน�้ำอุ่นและให้จิบหรือดื่ม

ตลอดทั้งวัน แต่ถ้าหากคุณรู้สึกเบ่ืออาจ

ลองสลบักบัการดืม่ชาเขยีวแบบไร้น�ำ้ตาลดู

กใ็ห้ผลดเีช่นเดยีวกนั เป็นการเพ่ิมพลงังาน

ให้กับร่างกายได้เป็นอย่างดี

3. แบ่งมื้ออาหาร

	 การแบ่งอาหารที่มีคุณค่าทาง

โภชนาการเป็นม้ือเล็กๆ ตลอดทั้งวันจะ

ช่วยฟื้นฟูการท�ำงานของกระบวนการเผา

ผลาญอาหารให้กลับมาดีเหมือนเดิมได้  

คุณควรแบ่งม้ืออาหารเป็นวันละ 5-6 มื้อ 

มื้อละประมาณ 200-250 แคลอรี่ โดย 

มุ ่งเน ้นอาหารที่มีสารอาหารเช ่น ผัก  

ผลไม้ โปรตีน และไขมันดี รวมทั้งวิตามิน 

และแร่ธาตุซึ่งมีประโยชน์ต่อร่างกาย

4. เน้นไขมันดี
	 ไขมันมี ท้ังไขมันดีและไขมัน 

ที่ให้ผลเสีย โดยไขมันดีจะให้พลังงาน

แก่ร่างกายและท�ำให้คุณอิ่มท้องนานขึ้น  

รวมถึงช่วยควบคุมน�้ำหนักตัวด้วย หาก

วันไหนร ่ างกายของคุณเต็มไปด ้ วย 

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์และอาหารที่มี

แคลอรี่สูง คุณควรรับประทานอาหาร

ที่มีส่วนประกอบของไขมันดีเข้าไปด้วย 

อาหารที่มีไขมันดี ได้แก่ ถั่ว น�้ำมันเมล็ด

แฟล็กซ์ และอะโวคาโด ซึ่งจะช่วยลดการ

อักเสบและฟื้นฟูสภาพร่างกายให้กลับมา

แข็งแรงและสมบูรณ์ดังเดิม

5. ออกก�ำลังกาย
	 การออกก�ำลังกายอย่างถูกวิธ ี

จะให้ผลดต่ีอสขุภาพร่างกายของคณุเสมอ 

โดยการออกก�ำลังกายจะช่วยยกระดับ

อารมณ์ เผาผลาญแคลอรี่ และท�ำลาย

ความเครียด นอกจากนี้ยังช่วยขับสารพิษ 

จากมื้ออาหารที่คุณจัดหนักมาให้ออกไป 

จากร ่างกายของคุณด ้วย ซึ่ งการขับ 

สารพิษในร ่างกายออกทางเหงื่อเป ็น

อีกหนึ่งวิถีการดีท็อกซ์ร่างกายที่ดีที่สุด  

รูแ้บบนีแ้ล้วเลือกกฬีาทีช่อบ หรอืกจิกรรม

โปรดแล้วรีบไปออกก�ำลังกายกัน
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พีรพัศ ผลดีนานา วิศวกร ส่วนบ�ำรุงรักษาระบบท่อส่งก๊าซ
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GTM Solutions Provider
	 จ า ก ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น 
การวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยง
ที่อาจเกิดขึ้น กับระบบท ่อส ่ งก ๊าซ 
เพื่อก�ำหนดแนวทางการบ�ำรุงรักษา 
ปรับปรุงและแก้ไข รวมทั้งวางแผนงาน
ในการบ�ำรงุรกัษาท่อส่งก๊าซ โดยอ้างองิ
การบ�ำรงุรกัษาตามมาตรฐานสากล และ
จากประสบการณ์ทีส่ั่งสมมาของทมีงาน
มากกว่า 30 ปี เพือ่รองรบัความต้องการ
ทางพลังงานของประเทศอย่างต่อเนื่อง  
สายงานระบบท่อส่งก๊าซฯ ได้พัฒนา
ศักยภาพด้านบุคลากร ควบคู ่ไปกับ
ประสิทธิภาพของเครื่องมือและเทคนิค
การบ�ำรงุรกัษา จนถึงวนัน้ีเราพร้อมแล้ว
ส�ำหรับการเปิดให้บริการบ�ำรุงรักษา
ระบบท่อส่งก๊าซ

	 แต่นั่นไม่เป็นปัญหาส�ำหรับ 
เรา. . .  สายงานระบบท่อส ่งก ๊าซฯ  
มี วิศวกรท่ีมากความสามารถและ
ประสบการณ์ ซึ่งผ่านการอบรมจาก
สถาบันชั้นน�ำ  เช่น NACE รวมทั้งมี
ประสบการณ์เข้าร่วม Conference  
ที่ ส� ำ คั ญ เ พื่ อ เ ป ิ ด โ ล ก ทั ศ น ์ ข อ ง 
การบ�ำรุงรักษาท่ัวโลก โดยเป็นการ
พัฒนาบุคลากรตามแผน Roadmap 
เพ่ือตอบสนองงานบริการท่ีต้องอาศัย
ทีมงานที่มีศักยภาพมากขึ้นเรื่อยๆ 
นอกจากนี้เรายังมีอุปกรณ์เครื่องมือ
ที่ทันสมัยพร้อมให้เลือกใช้งาน และ
ติดตาม Standard ต่างๆ ท่ีใช้อ้างอิง 
ในการบ�ำรุงรักษาอีกด้วย
Pipeline Expert Learning Field (PELF)

Why Pipeline Reliability is Important?
“แน่ใจหรือว่าระบบท่อของคุณยังมั่นคงปลอดภัยและมีเสถียรภาพในการให้บริการ?”

เป็นประโยคค�ำถามสั้นๆ แต่มีความหมายส�ำคัญอย่างยิ่ง
คุณจะรับมือกับอุบัติเหตุที่อาจจะเกิดขึ้นได้อย่างไร 

เราจะมั่นใจได้อย่างไรว่าระบบท่อส่งก๊าซที่ใช้งานอยู่ ยังคง Fitness for Service  
ปตท. สายงานระบบท่อส่งก๊าซธรรมชาติ เรามีค�ำตอบที่จะท�ำให้คุณมั่นใจ

รูปที่ 1 ตัวอย่างงานบ�ำรุงรักษาท่อส่งก๊าซ

Outstanding Performance
	 ระบบท่อส่งก๊าซธรรมชาติ 
เส้นเลือดใหญ่ทางพลังงาน ถือเป็น
ระบบท่อขนาดใหญ่ ที่ต้องใช้ระบบการ
บริหารจัดการงานบ�ำรุงรักษาอย่างมี
ประสทิธภิาพ โดยทัว่ไปแล้วผูใ้ห้บรกิาร
รายอื่นที่รับจ้างบ�ำรุงรักษาจะสามารถ
ให้บรกิารได้เพยีงเฉพาะงานบ�ำรงุรักษา
ที่ตัวอุปกรณ์ ด้วยข้อจ�ำกัดด้านความรู้
และประสบการณ์ของบุคลากร รวมทั้ง
เครื่องมือที่มีจ�ำกัด 

รูปที่ 2 PELF สายงานระบบท่อส่งก๊าซฯ

	 นอกจากนีแ้ล้ว สายงานระบบ
ท่อส่งก๊าซฯ ยงัมสีนามฝึกสอนงานบ�ำรงุ
รักษา Pipeline Expert Learning 
Field (PELF)  โดยถูกออกแบบมาเพื่อ

ใช้ในการเพิ่มศักยภาพงานบ�ำรุงรักษา
ท้ังงาน Cathodic Protection : CP 
และ Non Destructive Testing : NDT 
ท�ำให้ทีมงานของเราได้เรียนรู้วิธีบ�ำรุง
รักษาอย่างถูกต้อง และฝึกตัดสินใจ 
แก้ปัญหาเบ้ืองต้น เนื่องจาก PELF 
สามารถจ�ำลองสถานการณ์ที่อาจจะ
เกิดข้ึนกับท่อของลูกค้าได้ ด้วยเหตุนี้
ท�ำให้เราสามารถเปิดหลักสูตรอบรม 
Basic CP และ Basic NDT ส�ำหรับ 
ผู ้ท่ีต้องการเรียนรู ้วิธีการบ�ำรุงรักษา
เบื้องต้น (แสดงดังรูปที่ 3 และรูปที่ 4) 
ซึ่งในอนาคตก�ำลังจะเปิดหลักสูตรที่มี
เนือ้หาเชงิลกึมากขึน้ในระดบั Advance 
CP สอนโดยวศิวกรทีผ่่านหลกัสตูร CP3 
มาแล้ว
            

รูปที่ 3 การสอนวัดค่า 

Potential จาก Test post

รูปที่ 4 การสอนวิธีส�ำรวจแนว (CIPS)

โปรดติดตาม <<ภาพรวมขั้นตอน
ระบบ PIMS  และ Timeline of 
Service>> ได้ในฉบับต่อไป
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