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 สวสัดีท่านผูอ่้านจุลสารก๊าซไลน์ทุกท่านขอกล่าวต้อนรับ

ทุกท่านเข้า สู่ ปี  ���� กันอย่างเป็นทางการซึ� งปีนี� ก็ เ ป็นอีกหนึ� ง

ปีพิเศษสําหรับ บริษทั ปตท. จาํกดั (มหาชน) ที�เริ� มตน้จากก้าวเล็กๆ ใน

นาม“การปิโตรเลียมแห่งประเทศไทย” ก่อตั�งขึ�น เมื�อวนัที� �� ธนัวาคม 

� � � �  ท่ า ม ก ล า ง วิ ก ฤ ติ ก า ร ณ์  นํ� า มัน โ ล ก ค รั� ง ที�  �  ด้ว ย ภ า ร กิ จ

หลกัในการเร่งจดัหานํ� ามนัมาใช้ในประเทศให้เพียงพออย่างเร่งด่วน 

ต่อมาอีก �� ปี ได้ถูกจดทะเบียนจัดตั� งและแปลงสภาพกลายเป็น

บริษทั ปตท.จาํกดั (มหาชน) หรือ ปตท. ในปัจจุบนั นับเป็นเวลา �� ปีบ

ริบูรณ์แลว้ที� ปตท. ดาํเนินธุรกิจสร้างความมั�นคง และย ั�งยืนทาง

พลังงานให้แก่ประเทศไทย และยงัคงไม่หยุดนิ�งในการดูแลสังคม 

ชุมชนและสิ�งแวดลอ้ม

 เพื�อเป็นการไม่เสียเวลา ขออนุญาตเกริ�นถึงไฮไลท์คอลมัน์

สําคญัในจุลสารก๊าซไลน์ฉบบันี� กนัเลยค่ะ เริ� มที�คอลมัน์เรื� องจากปก 

ที�ขอเปิดตวัผูบ้ริหารคนใหม่ของหน่วยธุรกิจก๊าซธรรมชาติ นั�นก็คือ

คุณวุฒิกร สติฐิต ดาํรงตาํแหน่งรองกรรมการผูจ้ดัการใหญ่

หน่วยธุรกิจก๊าซธรรมชาติ ประวติัความเป็นมา วสิยัทศัน์ และขบัเคลื�อน

ธุรกิจก๊าซธรรมชาติของท่านจะเป็นอย่างไรโปรดติดต่อเนื�อหาภาย

ในเล่มค่ะ

 อีกคอลมัน์หนึ� งที�ไม่กล่าวถึงเห็นจะไม่ได ้เนื�องจากถูกถาม

ถึงอยา่งลน้หลาม เกี�ยวกบัเรื�องหลกัสูตรอบรมต่างๆ จากบริการ Natural 

Gas Retails Solutions Provider (NGR SP) ของสายงานระบบท่อ

จดัจาํหน่ายก๊าซธรรมชาติจะดีแค่ไหนหากบุคลากรในบริษทัของท่าน

มีความสามารถเฉพาะดา้น และรับการฝึกอบรมกบัผูเ้ชี�ยวชาญในวงการ

ก๊าซธรรมชาติโดยตรง จากสถานที�จริงน่าสนใจไม่น้อยเลยทีเดียว

ใช่ไหมคะ ในคอลมันข่์าวประชาสมัพนัธ์ มีรายละเอียดเกี�ยวกบัหลกัสูตร

ที�เปิดรับสมคัรในปี ���� นี� ไวแ้ลว้ อยา่รอชา้ค่ะ

 ทา้ยที�สุดนี� ท่านสามารถร่วมแสดงความคิดเห็นติชม หรือเสนอ

แนะเกี�ยวกบัจุลสารก๊าซไลนไ์ดที้�กองบรรณาธิการจุลสารก๊าซไลน ์

เปิดเล่ม

วตัถปุระสงค ์จุลสารก๊าซไลน ์จัดทาํขึน้โดย ฝ่ายตลาดทอ่จดัจาํหนา่ยกา๊ซธรรมชาติ บรษิทั ปตท. จาํกัด (มหาชน) โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อ
1. เป็นสื่อกลางระหว่างลูกค้าและหน่วยธุรกิจก๊าซธรรมชาติในทุกๆ ด้าน
2. เผยแพร่ข่าวสารเทคโนโลยีใหม่ๆ เกี่ยวกับก๊าซธรรมชาติและสาระที่เป็นประโยชน์ รวมถึงข่าวสารในแวดวงก๊าซธรรมชาติ และลูกค้าก๊าซฯ
3. เป็นศูนย์กลางให้กับลูกค้าก๊าซฯ และบุคคลทั่วไปในการแลกเปลี่ยนปัญหา ความคิดเห็น หรือให้คําแนะนําแก่หน่วยธุรกิจก๊าซธรรมชาติ

ที่ปรึกษา จุลสารก๊าซไลน์ : นายนริศ เทิดธรรมพิบูล ผู้ช่วยกรรมการผู้จัดการใหญ่ระบบท่อจัดจําหน่ายก๊าซธรรมชาติ, นายภาสพงษ์ แสงพฤกษ์ 

ผู้จัดการฝ่ายตลาดท่อจัดจําหน่ายก๊าซธรรมชาติ, นางหรรษา ชาติธรรมรักษ์ ผู้จัดการส่วนบริการลูกค้าก๊าซ บรรณาธิการ : นางสาวชนนิกานต์ 
ศรีสัตนาค กองบรรณาธิการ : นายวิจักขณ์ กฤษณกรี, นางสาวอานัดดา สุขวารี, นายธีระวัฒน์ ดํารงโฆษิต, นางสาวพรทิพย์ เมธีเจริญวงศ์, 

นางสาวปริสุทธิ นารายณ์ประสิทธิ์ , ส่วนบริการลูกค้าก๊าซ ฝ่ายตลาดท่อจัดจําหน่ายก๊าซธรรมชาติ กองบรรณาธิการจุลสารก๊าซไลน์ ขอเชิญ

ท่านร่วมแสดงความคิดเห็น ติชม เสนอแนะโดยส่งมาที่ ส่วนบริการลูกค้าก๊าซ ฝ่ายตลาดท่อจัดจําหน่ายก๊าซธรรมชาติ บริษัท ปตท. จํากัด (มหาชน)

อาคาร 2 ช้ัน 4 เลขที่ 555 ถนนวิภาวดีรังสิต แขวงจตุจักร เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 โทรศัพท์ 0 2537 3235-9 โทรสาร 0 2537 3257-8 

หรือ Website : https://dscng.pttplc.com/

: 02-537-3235-9
: dscng@pttplc.com
: @ngrsp



เร่ืองจากปก

 



เร่ืองจากปก

คติในการทํางาน
    ผมมี Role Model อยู่ 3 ท่าน  สองท่านแรกเป�นอดีตผู้บริหาร ปตท. ได้แก่ คุณอนนต์ สิริแสงทักษิณ และ ดร.ส่งเกียรติ ทานสัมฤทธ์ิ 
และอีก 1 ท่าน คุณนพดล ป่ินสุภา อดีตรองกรรมการผู้จัดการใหญ่ หน่วยธุรกิจก๊าซธรรมชาติ ซ่ึงปัจจุบันท่านย้ายไปดํารงตําแหน่งกรรมการ
ผู้จัดการใหญ่ บริษัท ไออาร์พีซี จํากัด (มหาชน) ซ่ึงส่ิงท่ีนํามาเป�นแบบอย่างคือ เร่ืองความมุ่งม่ันและการอุทิศตนในการทํางาน ความอดทน 
และความเพียรในการทํางานเพ่ือให้บรรลุเป� าหมาย บนพื�นฐานของการ Work Life Balance ซ่ึงปรับเปล่ียนไปตามแต่ละบุคคล ผมรู้สึกโชคดี
ท่ีได้ทํางานให้กับ ปตท. ซ่ึงเป�นบริษัทท่ีเป�นความภาคภูมิใจของคนไทย ในการดําเนินธุรกิจ ปตท. คํานึงถึงประโยชน์ของ Stakeholder 
ประโยชน์ของสังคม และประโยชน์ของประเทศชาติเป�นท่ีตั�ง ปตท. ดําเนินธุรกิจโดยยึดถือนโยบาย Pride หรือการเป�นองค์กรแห่งความภาคภูมิใจ
ของคนไทย ปตท. เน้นการสร้างคนเก่งและคนดี เพราะเราตระหนักดีว่าธุรกิจจะเจริญเติบโตไปได้ถ้าลูกค้าและพนักงานของเรามีการเติบโตไปพร้อมกัน

ปี ปตท.
     ธุรกิจก๊าซธรรมชาติของ ปตท. เกิดขึ�นมาจากการพัฒนาและค้นพบ
แหล่งก๊าซธรรมชาติในอ่าวไทย ประกอบกับความต้องการด้านพลังงาน
ของลูกค้ากลุ่มโรงไฟฟ�า และกลุ่มอุตสาหกรรม พันธกิจท่ีสําคัญย่ิงของ ปตท. 
ในขณะนั�นจึงหนีไม่พ้นการสรรหาแหล่งพลังงานอย่างก๊าซธรรมชาติมาช่วย
ขับเคล่ือนเศรษฐกิจของประเทศ ซ่ึงลูกค้าทั�งสองกลุ่มนี�เรียกได้ว่าเป�นกําลังหลัก
ในการสนับสนุนให้ ปตท. มีวันนี�
     การดําเนินงานของ ปตท. ตลอดระยะเวลา 40 ปีท่ีผ่านมา นับได้ว่า
มีส่วนสําคัญในการสร้างความม่ันคงด้านพลังงาน การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
การสร้างมูลค่าเพ่ิมให้ประเทศจากกิจกรรมด้านปิโตรเลียม การจ้างงาน ปตท. 
โดยเฉพาะในธุรกิจก๊าซธรรมชาติยังคงมุ่ง ม่ันท่ีจะพัฒนานวัตกรรม
และรูปแบบการให้บริการ การดําเนินธุรกิจใหม่ๆ เพ่ือตอบสนองต่อเสีย
งและความต้องการของลูกค้า รวมทั�งจะเป�นส่วนสําคัญในการสนับสนุน
และดูแลลูกค้าและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholder) ทั�งหลาย เพ่ือให้เติบโต
ควบคู่กันอย่าง ม่ันคง ม่ังค่ัง ย่ังยืน ตลอดไป



วจวิน จําปีรัตน์ พนักงานวิเคราะห์และวางแผน ส่วนตลาดและขายก๊าซพาณิชย์

 นอกจากน้ียังมีประเด็นสําคัญท่ีต้องจับตามองของไทยในปีน้ี คือเร่ืองการเลือกตัง้ท่ีจะจัดข้ึนในเดือนมีนาคมน้ี ว่าจะมีผลต่อการวางนโยบายทางด้าน
เศรษฐกิจของทางภาครัฐอย่างไร จะดําเนินการตามแผนเดิมต่อจากรัฐบาลชุดก่อนหน้าหรือไม่ ซ่ึงนโยบายสําคัญท่ีรัฐบาลชุดน้ีได้วางไว้จะหลักๆ 
เป็นเร่ืองของนโยบายสนับสนุนด้านการท่องเท่ียว และนโยบายส่งเสริมการขยายตัวการลงทุนของภาคเอกชนใน EEC ซ่ึงหากรัฐบาลใหม่เข้ามา

สานต่อโครงการต่างๆ ก็น่าจะเป็นผลท่ีดีต่อเศรษฐกิจไทยในปี 2562 น้ี  

ภาพรวมเศรษฐกิจ และ สถานการณราคานํ้ามันในป 2562
 หากพูดถึงสถานการณ์เศรษฐกิจโลกในปี 2562 แล้ว จะพบว่าทิศทางของ GDP
โลกถูกประเมินว่ามีแนวโน้มชะลอตัวลงมาอยู่ท่ี 2.9% เม่ือเปรียบเทียบกับในปี 2561 ที่ 
GDP โลกโตถึง 3.7% แล้วถือว่าเศรษฐกิจในปีนี้เติบโตขึ้นไม่ค่อยดีนัก โดยปัจจัยหลักๆ 
ที่ส่งผลให้เศรษฐกิจโลกเติบโตได้น้อยลง คือ (1) เรื่องของสงครามทางการค้าระหว่าง
จีนและสหรัฐอเมริกา ท่ียังเป็นประเด็นต่อเน่ืองจากปี 2561 (2) เรื่ องของความ
เสี่ยงทางด้าน Geopolitical เช่น ประเด็นการแยกตัวจากสหภาพยุโรปของสหราชอาณาจักร 
เรื่องการควํ่าบาตรอิหร่าน รวมไปถึงการเลือกตั้งเปล่ียนผู้นําในหลายภูมิภาคทั่วโลก (3) 
ความวิตกกังวลในเรื่องของราคาน้ํามันท่ีมีความผันผวนอย่างต่อเนื่อง และ (4) การค้า
โลกท่ีมีแนวโน้มจะชะลอตัวจากหลายๆปัจจัย เช่น ภาวะทางการเงินของโลกที่ตึงตัวขึ้น 
ซ่ึงปัจจัยต่างๆ เหล่านี้เป็นความเสี่ยงสําหรับเศรษฐกิจโลกปี 2562
       ในขณะที่ภาพรวมของเศรษฐกจิไทยนัน้ถกูมองวา่เขา้สู่ช่วงปลายของวัฏจักรขาขึน้ 
โดยคาดว่าเศรษฐกิจไทยจะเติบโตอยู่ราวๆ 3.8% ทั้งนี้การที่จะเติบโตได้ดีเพียงใดนั้น
ก็ขึ้นอยู่กับทัง้ปัจจัยสนับสนุนและปัจจัยเสี่ยงต่างๆ เหล่านี้

ตลาดก๊าซ

 ในส่วนของการประมาณการราคานํ้ามัน คาดว่านํ้ามันดิบดูไบจะปรับตัวลงจากปี 2561 โดยจะอยู่ในกรอบ 59-65 ดอลลาร์ต่อบาร์เรล เป็นผลจากปัจจัย
ความเสี่ยงด้านอุปทานนํ้ามันดิบที่ล้นตลาด อันมีสาเหตุมาจาก (1) ผู้ผลิตนํ้ามันกลุ่มโอเปกลดกําลังการผลิตลง 1.2 ล้านบาร์เรลต่อวัน ในขณะที่ผู้ผลิตนอกกลุ่มโอเปก 
ปรับเพิ่มกําลังการผลิตนํ้ามันขึ้นอย่างต่อเนื่องราว 1.9 ล้านบาร์เรล (2)อิหร่านอาจส่งออกนํ้ามันดิบได้มากกว่าที่ได้คาดการณ์ไว้ จากการผ่อนผันของสหรัฐฯ  
(3)โครงการท่อขนนํ้ามันดิบของสหรัฐฯ ที่จะเสร็จในช่วงกลางปีนี้ จะทําให้สหรัฐฯ สามารถส่งนํ้ามันดิบออกนอกประเทศได้รวดเร็วขึ้น  จากเหตุต่างๆ เหล่านี้มีผล
ทําให้การผลิตและการส่งออกนํ้ามันจากประเทศต่างๆมีโอกาสที่จะเพิ่มขึ้น
 และเมื่อมาวิเคราะห์ด้านปริมาณความต้องการนํ้ามันดิบของโลกพบว่ามีแนวโน้มขยายตัวเพียงแค่ 1.4 ล้านบาร์เรลต่อวันซ่ึงตํ่ากว่าการคาดการณ์ของ
สํานักงานพลังงานสากลท่ีคาดการณ์ไว้ก่อนหน้าน้ี และตํ่ากว่าการขยายตัวของปี 2561 ด้วย  ดังนั้นเมื่อพิจารณาปริมาณความต้องการใช้นํ้ามันดิบท่ีขยายตัว
ลดลงประกอบกับปริมาณการผลิตและส่งออกนํ้ามันจากทั่วโลกท่ีเพิ่มขึ้นจึงเป็นสาเหตุให้ราคาน้ํามันดิบจะอยู่ในกรอบที่  59-65 ดอลลาร์ต่อบาร์เรล 
อย่างไรก็ตามตลอดปี 2562 ประเด็นที่น่าจับตามองคือเร่ืองของการลดกําลังการผลิตของกลุ่มโอเปกว่าจะสามารถช่วยพยุงให้ภาวะอุปทานล้นตลาดคลี่คลาย

ลงได้หรือ? เร่ืองของการส่งออกนํ้ามันของอิหร่านว่าจะยังสามารถส่งออกนํ้ามันได้มากเหมือนท่ีได้คาดการณ์
ไว้หรือไม่หลังจากท่ีคําสั่งการผ่อนผันให้สามารถส่งออกนํ้ามันได้จะหมดลงในเดือนพ.ค.น้ี และรวมถึงเรื่องของ
การเมืองระหว่างประเทศ กับราคานํ้ามันซ่ึงมีความสัมพันธ์กันอย่างเลี่ยงไม่ได้ในฝ่ังของกลุ่มโอเปกโดยเฉพาะ 
ซาอุดิอาระเบียที่ตอ้งการจะควบคมุราคานํ้ามนัใหอ้ยู่ในช่วงราคาที่ตอ้งการเน่ืองจากแผนการบรหิารงบประมาณของ
ซาอุดิอาระเบียในปีนี้มีค่าใช้จ่ายที่คาดว่าจะเพ่ิมขึ้นทุกปี และในฝ่ังของสหรัฐฯที่ต้องการราคานํ้ามันที่เหมาะสมเพื่อ
โอกาสในการฟ้ืนตัวของอุตสาหกรรมในประเทศ 



   กลับมาตามคําเรียกร้อง สําหรับ TRAINING COURSE จากบริการ
NGR Solutions Provider ของสายงานตลาดท่อจัดจําหน่าย

ก๊าซธรรมชาติ บริษัท ปตท. จํากัด (มหาชน)
   ปตท. มทีีมวทิยากรผูเ้ช่ียวชาญใหก้ารฝึกอบรมสาํหรบัผูท้ี่สนใจหลกัสตูรตา่งๆ

เพื่อนําไปพัฒนาบุคลากร และเพิ่มขีดจํากัดขององค์กรของท่าน
โดยมีหลักสูตรประจําปี พ.ศ. 2562 ดังนี�

1. หลักสูตรอบรมผู้ปฏิบัติงานสถานท่ีก๊าซธรรมชาติ
   ตามกฎกระทรวงเร่ือง "คุณสมบัติและการฝึกอบรมผู้ปฏิบัติงาน เก่ียวกับ
การควบคุมนํ�ามันเชื�อเพลิง พ.ศ. 2558" กําหนดให้ทุกบริษัทท่ีใช�ก๊าซธรรมชาติ 
ต้องมีบุคคลผู้ผ่านการอบรมหลักสูตรผู้ปฏิบัติงานในสถานท่ีใช�ก๊าซฯ ตามท่ี
กรมธุรกิจพลังงานกําหนด
   บริษัท ปตท. จํากัด (มหาชน) ได้เปิดอบรมหลักสูตร ผู้ปฏิบัติงานสถานท่ี
ใช�ก๊าซธรรมชาติ สําหรับผูไ้ด้รับใบอนุญาต ประกอบกิจการควบคุมประเภทท่ี 3
(สถานท่ีใช�ก๊าซธรรมชาติ) โดยมีกําหนดการดังนี�
รับจํานวนจํากัด 60 คนต่อรุ่นเท่านั�น 

ตรวจสอบท่ีน่ังว่าง และ ลงทะเบียนผ่าน

QR CODE

ตรวจสอบท่ีน่ังว่าง และ ลงทะเบียนผ่าน 

QR CODE

2. หลักสูตรอบรมผู้ปฏิบัติงานระบบขนส่งก๊าซธรรมชาติทางท่อ
    บริษัท ปตท. จํากัด (มหาชน) เปิดอบรมหลักสูตร ผู้ปฏิบัติงานระบบ
ขนส่งก๊าซธรรมชาติทางท่อ สําหรับผู้ท่ีได้รับใบอนุญาตประกอบกิจการ
ควบคุมประเภทท่ี 3 (ระบบขนส่งก๊าซธรรมชาติทางท่อ) มีกําหนดการดังนี�
(รับจํานวนจํากัด 60 คนต่อรุ่น เท่านั�น)

ข่าวประชาสัมพันธ์

สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ท่ี Line@ : @NGRSP

1. วันที่ 15-17 พฤษภาคม 2562
2. วันที่ 24-26 กรกฎาคม 2562

รุ่น 1: วันที่ 20-22 มีนาคม 2562 
รุ่น 2: วันที่ 19-21 มิถุนายน 2562 
รุ่น 3: วันที่ 11-13 กันยายน 2562
รุ่น 4: วันที่ 20-22 พฤศจิกายน 2562



เมื่อโลกเปลี่ยนไป เราจึงต้องเปลี่ยนแปลง : 

ปจจุบัน Perovskite Solar cell ยังคงมีขอเสียในเรื่องของ Stability 

ที่ยังไมยาวนานมากนัก ซึ่งนักวิจัยทั่วโลกกําลังใหความสนใจและพัฒนา Perovskite 

กัน อยางเต็มที่ ทั้งดานการทําใหพันธะเคมีของ Perovskite แข็งแรงขึ้น รวมถึงการทํา 

Encapsulation ใหดีขึ้น เพื่อปองกันการเสื่อมสภาพจากความชื้นและออกซิเจนซึ่งเปนสาเหตุหลักของ

การเสื่อมสภาพของ Perovskite Solar Cell 

   จากบทความขางตนทําใหพบวา เทคโนโลยีดาน Perovskite Solar Cell มีจุดเดนมาก และกําลังพัฒนาอยางรวดเร็วเพื่อ

จะเขามาชวยใหเราสามารถนําพลังงานจากแสงอาทิตยที่มีอยูทุกที่มาเปลี่ยนเปนพลังงานไฟฟา และสามารถนําไปใชกันอยางแพรหลายมาก

ขึ้นไดในอนาคต 

ปัจจุบันโลกของเรามีมลพิษจากการเผาไหม้สารไฮโดรคาร์บอนเพ่ือเปล่ียนเป็นพลังงานให้เราใช้ตาม
บ้านเรือน โรงงาน และพาหนะต่างๆ มากขึ้นทุกปี และเพื่อลดการเผ่าไหม้ไฮโดรคาร์บอนดังกล่าวจึงได้

มกีารคิดคน้เทคโนโลยีการผลติพลังงานจากพลังงานแสงอาทติยซ่ึ์งปัจจุบันสามารถแปลงเป็นพลังงาน

ไฟฟ้าไดโ้ดยผา่นเซลลแ์สงอาทติย ์(Solar Cell) ท่ีมลีกัษณะหนา และหนัก ติดอยู่ตามหลงัคาอาคาร 

บ้านเรือน จึงทําให้มีข้อจํากัดในการติดตั้งเฉพาะอาคารที่มีโครงสร้างแข็งแรงและสามารถรับ
นํ้าหนักแผงเซลล์แสงอาทิตย์ได้ ทั้งน้ี จึงได้มีนักวิจัยคิดค้นเทคโนโลยีเซลล์แสงอาทิตย์แบบใหม่
ที่มีประสิทธิภาพในการแปลงพลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้าได้สูงในระดับเดียวกับเซลล์
แสงอาทิตย์ประเภท Silicon ที่ เราใช้กับปัจจุบัน (Efficiency > 23%) โดยค้นพบสารใหม่
ที่มีช่ือว่า เพอรอฟสไกต์ (Perovskite) ซ่ึงเป็นสารที่มีราคาถูกกว่า ใช้พลังงานในการผลิต
ไฟฟ้าน้อยกว่า และยังมีรอยเท้าคาร์บอน (Carbon Footprint) ที่น้อยกว่าเซลล์แสงอาทิตย์
ประเภท Silicon อีกด้วย
      นอกจากนี้ ส่ิงที่ทําให้เซลล์แสงอาทิตย์แบบใหม่ (Perovskite Solar Cell : PSC)  
(ภาพ 1) มคีวามนา่สนใจมาก คอื การมคีณุสมบติัที่สามารถนาํไปใช้ไดใ้นหลาย Application 
ที่เซลลแ์สงอาทติยป์ระเภท Silicon ไมส่ามารถทําได้ กลา่วคอื มีนํ้าหนกัเบาก่ึงโปรง่แสงโคง้งอได้ 
และปรับได้หลายสี จากคุณสมบัติ เด่นทั้ง 4 ประการดังกล่าวทําให้ เซลล์แสงอาทิตย์ 
Perovskite สามารถนํามาทําเป็นส่วนประกอบ เช่น กระจกรอบอาคาร แผ่นฟิล์มติดรถยนต์ 
รวมถึงอุปกรณ์พกพาขนาดเล็กได้ เช่นฟิล์มติดโทรศัพท์มือถือ เป็นต้น

Perovskite Solar Cell คอื เซลลแ์สงอาทติยแ์บบหนึ่งที่ใช้สารกึ่งตวันาํเป็นสาร 

Perovskite โดยเป็นสารท่ีมโีครงสรา้งเป็น ABX3 (ภาพ 2) โครงสรา้งของ Perovskite 

เป็นสารที่ประกอบที่สามารถปรับ Band Gap ได้โดยการเปล่ียน A,B หรือ X ส่งผลให้ 

Perovskite Solar Cell เป็นเซลล์แสงอาทิตย์ท่ีปรับช่วงการดูดซึมแสงได้หลากหลาย

ช่วงความยาวคลื่น สง่ผลให้เราเหน็สขีองเซลลแ์สงอาทติยท่ี์แตกตา่งกนัได ้นอกจากนัน้วสัดุ 

Perovskite มคีวามสามารถในการดดูซึมแสงอาทติยแ์ละแปลงเป็นพลงังานไฟฟ้าไดด้กีวา่ 

Silicon มาก ทําให้สามารถทาํเซลลแ์สงอาทติยป์ระสทิธภิาพที่มคีวามบางและโคง้งอได้ 

ทุกคนอาจสงสัยวา Perovskite Solar Cell คืออะไร ?

Perovskite Solar Cell มีขอเสียไหม

Innovation

ข้อมูลอ้างอิง : ฝ่ายวิจัยเทคโนโลยี
กระบวนการปิโตเลียมและปิโตเคมี

3rd Generation of Solar Cell

ภาพ 1 : Perovskite Solar Cell

ภาพ 2 : Perovskite Structure
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Balance PressureBalance Pressure

Nitrogen in Nitrogen one
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รูปท่ี 3.1 การ Purge Nitrogen เพ่ือไล่ Oxygen

รูปท่ี 3.2 การติดตัง้ Temporary Bypass และ Balance ความดัน

การ Reroute ระบบท่อส่งก๊าซธรรมชาติ (ตอนที่ 1 )

Knowledge Sharing

 สวัสดีครับผู้อ่านทุกท่าน วารสารฉบับนี้ผมขอนําเสนอการ Reroute ระบบท่อส่งก๊าซฯ ท่านผู้อ่านอาจจะสงสัยว่าเร่ืองนี้น่าสนใจอย่างไร การ Reroute 
ระบบท่อส่งก๊าซฯ ดังกล่าวมีความยากตรงที่ภายในท่อยังมีก๊าซฯไหลอยู่ ทําอย่างไรลูกค้าเดิมที่ใช้ก๊าซฯ ยังคงมีก๊าซฯ ใช้อย่างต่อเนื่อง และจะตัดต่อท่อได้อย่างไร 
โดยงานที่จะนํามาเล่าสูกั่นในวนัน้ี เป็นงาน Reroute ระบบทอ่สง่กา๊ซฯ โดยการตดิตัง้ทอ่กา๊ซฯ ด้วยวิธกีาร Hot-tap แลว้ดาํเนนิการทําการ Bypass ระบบทอ่สง่ก๊าซฯ 
ซ่ึงปัจจุบนั ปตท. ไดด้าํเนนิการ Recoating ระบบทอ่กา๊ซฯ เสน้ที่ 1 ซ่ึงทอ่เสน้นีถู้กใช้งานมาตัง้แตปี่ 2524 เพื่อเป็นการขยายอายุการใช้งานและบาํรุงรกัษาทอ่สง่ก๊าซฯ 
ซ่ึงโครงการน้ีทําการขุดเปิดเพ่ือลงไปตรวจสอบ Coating และทําการซ่อมบํารุง แต่ถ้าท่อส่งก๊าซฯ อยู่ในบริเวณที่อยู่ลึกมาก อยู่บริเวณที่มีอุปสรรคซ่ึงไม่สามารทํา
การลงไป Recoating ได้ จึงมีความจําเป็นต้องตัดท่อเดิมออกและติดตัง้ท่อส่งก๊าซฯ ลงไปใหม่ในช่วงนัน้ๆ เรามาดูกันว่าขัน้ตอนคร่าวๆ เป็นอย่างไรถึงจะสามารถ
ทําการ Reroute จากท่อเดิมที่มีก๊าซฯ อยู่ได้

   ขัน้ตอนที่ 1 ขั้นตอนน้ีต้องเตรียมท่อท่ีจะมาติดตั้งใหม่ (28’’) ให้พร้อม ติดตั้ง Cap ปิดหัวท้ายของท่อเพ่ือทํา Hydrostatic test ตามข้อกําหนดของ ปตท. 
และติดตัง้ split-tee ที่ทอ่เดิม (28’’) ทัง้ฝ่ัง Upstream และ Downstream ของบรเิวณที่จะตดัทอ่ ทัง้หมด 12 ตวั (Upstream 6 ตวั และ  Downstream 6 ตวั) 
โดยมีขนาด ดังรูปที่ 1 

   รูปที่ 1 การติดตัง้ Split-tee และ Cap
ขัน้ตอนที่ 2 ตดิตัง้ Sandwich valves เพื่อใช้เป็นวาลว์กัน้การไหลของกา๊ซฯ หลงัจากเจาะทอ่แล้ว หลังจากนัน้ทาํการเจาะ Hot-tap และปิด Sandwich valves 

ทัง้ฝ่ัง Upstream และ Downstream ของบริเวณที่จะตัดท่อเพื่อรอดําเนินการในขัน้ตอนต่อไป

   รูปท่ี 2 การติดตัง้ Sandwich valves และเจาะ Hot-tap
ขัน้ตอนท่ี 3 ติดตัง้ท่อ Temporary Bypass ทัง้ฝ่ัง Upstream และ Downstream ของบริเวณท่ีจะตัดท่อ ทําการ Purge Nitrogen ดังรูปท่ี 3.1 เพ่ือไล่ Oxygen 

และ Balance ความดันภายในท่อ Temporary Bypass โดยผ่านวาล์วขนาด 2 น้ิว ดังรูปท่ี 3.2

ตดิตั �งเครื�องและเจาะ Hot-tap แต่ละ Split-tee

ภาคภูมิ กรัยวิภาส วิศวกร, นายจิรวัฒน์ หิรัญเพ่ิม วิศวกร ส่วนก่อสร้าง

โปรดติดตามการ Reroute ระบบส่งก๊าซได้ในจุลสารก๊าซ(ตอนท่ี2)ฉบับหน้า



การตรวจสอบเอกสารสําคัญเพ่ือการยื่นขอแก้ไขเปล่ียนแปลงใบอนุญาต
ประกอบกิจการสถานที่ใช้ก๊าซธรรมชาติ

The Solutions Provider ชลหทัย จรัลรุ่งโรจน์ วิศวกร ส่วนบริการลูกค้าก๊าซ

   สําหรับสถานประกอบการที่มีแผนแก้ไขเปลี่ยนแปลงแนวท่อภายในสถาน
ประกอบการ หากทา่นถอืใบอนญุาต ประกอบกจิการสถานท่ีใช้กา๊ซธรรมชาต ิ
(ธพ.ช. 2) จําเป็นที่จะต้องยื่นคําร้องขอแก้ไขเปล่ียนแปลงใบอนุญาต
ประกอบกิจการสถานที่ใช้ก๊าซธรรมชาติ เนื่องด้วยสถานประกอบการน้ีอยู่
ภายใตก้ฎหมายวา่การควบคมุน้ํามนัเช้ือเพลงิ ซ่ึงเป็นกจิการควบคมุประเภท
ที่ 3 สามารถประกอบการไดห้ลงัจากไดร้บัอนุญาตจากผูอ้นุญาตกอ่นเท่านัน้ 
การย่ืนขอแกไ้ขเปลี่ยนแปลงสถานท่ีใช้กา๊ซธรรมชาตนิัน้ แบ่งออกเป็น 2 ระยะ
ดังน้ีระยะที่  1 คือยื่ นขอเห็นชอบแบบก่อสร้างและระยะท่ี 2 ยื่ นขอ
ประกอบการ  ทัง้นี ้กอ่นดาํเนนิการทดสอบและตรวจสอบสถานประกอบการ
จะต้องแจง้เจา้หนา้ที่กรมธุรกจิพลังงานทราบกอ่น 7 วัน อกีหนึ่งสิ่งสาํคญั
ที่จะทาํให้คาํร้องที่ยื่นไปไดรั้บการพจิารณาไดร้วดเร็ว คอื เอกสารประกอบ
การยื่นคําร้องที่ครบถ้วนสมบูรณ์

วันนี้ NGRSP ขอนําเสนอวิธีการตรวจสอบเอกสาร
สําคัญที่ ผู้ยื่นขอคําร้องจะต้องแนบประกอบการย่ืนคําร้อง 
4 รายการ ได้แก่ 
    1. ผงัท่ีดนิ หรอื ผงับริเวณ ที่จะตอ้งระบุเลขหมุดผงัท่ีดนิโรงงานชัดเจน 
มพีกัิดบอกจุดเช่ือมต่อระบบท่อสง่กา๊ซธรรมชาติ ดงันัน้บนแผนผังจะปรากฏ
แนวทอ่ inlet ไปถงึสถาน ี(ไมต่อ้งระบุรายละเอียดดา้นใน) และจาก outlet 
ไปจนถึงวาล์วตัวสุดท้ายก่อนเข้าเครื่องจักร 
  สําหรับแนวท่อจะต้องปรากฏรายละเอียดดังนี้ 
 ขนาดท่อส่งก๊าซฯ
 ส่วนประกอบของระบบท่อ
 ตําแหน่งเคร่ืองจักร
แบบผังบริเวณจะต้องระบุแนวท่อส่วนที่มีการแก้ไขเปลี่ยนแปลงให้ชัดเจน 
โดยแบบผังบริเวณนี้จะต้องได้รับการลงนามรับรองโดยวิศวกรเครื่องกล
ที่ขึ้นทะเบียนกับกรมธุรกิจพลังงาน 

  2. แบบแสดงรายละเอยีดชนดิสามมิตขิองระบบท่อและอุปกรณก์า๊ซธรรมชาติ
ที่มกีารตดิตัง้เฉพาะส่วนที่ขอแก้ไขเปล่ียนแปลงภายในสถานที่ใช้กา๊ซธรรมชาต ิ
Isometric Diagram  ทั้งหมดรวมส่วนที่ขอแก้ไขเปลี่ยนแปลง โดยแบบ
จะต้องปรากฏตารางรายการอุปกรณ์ระบบท่อส่งก๊าซฯ ให้ครบถ้วน
  แบบแสดงรายละเอยีดของระบบท่อและอุปกรณ ์ก๊าซธรรมชาตทิี่แสดง
ทิศทางการไหลของก๊าซธรรมชาติภายในสถานที่ใช้ก๊าซ (Piping and 
Instrument Diagram) โดยจะตอ้งทาํเครือ่งหมายแสดงส่วนทีแ่กไ้ขเปลีย่นแปลง
ใหชั้ดเจน แบบ P&ID น้ี ควรมีตารางแสดงคา่แรงดนัทดสอบ และมีตารางแสดง 
set point ของสถานีควบคุมความดันให้ชัดเจนในแบบนี้ด้วย
  แบบแสดงฐานรองรับระบบท่อและสะพานรองรบัท่อ ทีม่กีารตดิตัง้เฉพาะ
ส่วนท่ีขอแก้ไขเปล่ียนแปลงภายในสถานที่ใช้ (Pipe Support and Pipe 
Rack for Plant) ประกอบด้วยรูปตัดตามขวางและรูปตัดตามยาว และขนาด
ของทอ่ ซ่ึงตอ้งตรวจสอบวา่ตวัเลขที่ปรากฏบนแบบน้ี กับตวัเลขที่ใช้ในการ
คาํนวณเป็นเลขเดยีวกัน 
    สําหรับรายการคํานวณนั้น คํานวณเฉพาะส่วนที่แก้ไขเปลี่ยนแปลง 
และหากเป็นระบบทอ่สง่กา๊ซฯ ภายในโรงงานอา้งองิมาตรฐาน ASME B31.3 
ซ่ึงรายการคํานวณและแบบจะต้องได้รับการลงนามโดยวิศวกรโยธา
ที่ขึน้ทะเบยีนโดยกรมธุรกจิพลงังาน
    โรงงานท่ีขอย่ืนขอแก้ไขเปล่ียนแปลง จําเป็นจะต้องแนบแบบ 
Isometric Diagram แม้ช่ือจะเป็นการนําส่งแบบชนดิสามมติิ แตเ่ป็นแบบที่
แสดงแนวท่อที่จะช้ีให้เห็นได้ว่าท่อนี้ถูกผังอยู่ใต้ดิน ใต้พ้ืนถนน หรือ 
มจุีดหักเลีย้วอย่างไร และประกอบด้วยอุปกรณใ์ดบ้าง  หากท่านได้รบัแบบ
มาแล้วอย่าลืมตรวจสอบข้อมูลก่อนยื่นคําร้อง อย่างไรก็ตาม ขอให้สถาน
ประกอบการวางแผนการย่ืนขอแก้ไขเปล่ียนแปลงแบบให้ดี เพราะถ้าแผน
งานอยู่ช่วงปลายปี อาจต้องยื่นขอต่อใบอนุญาตฯ ประจําปีให้แล้วเสร็จ
ก่อนถึงจะยื่นขอแก้ไขเปล่ียนแปลงแบบได้
 สําหรับท่านท่ีสนใจงานบริการขออนุญาตแก้ไขเปลี่ยนแปลงแบบ 
บริการทดสอบตรวจสอบระบบท่อก๊าซฯ ครบวาระ 5 ปี หรือต่ออายุใบ
อนุญาตประจําปี สามารถสอบถามข้อมูลได้ที่  Line: @ngrsp หรือ 
หากสนใจให้ NGRSP นาํเสนอหวัขอ้ใดสามารถสง่หวัขอ้ที่ทา่นสนใจมาไดท้ี่ 
Line  ดงักล่าว หากหวัขอ้ไหนไดร้บัเลือกให้ลงใน Gasline ทางเราจะจัดสง่
ของรางวัลไปให้เป็นการขอบคุณค่ะ แล้วพบกันใหม่เล่มหน้านะคะ



ชนนิกานต์ ศรีสัตนาค พนักงานส่งเสริมการขาย ส่วนบริการลูกค้าก๊าซชนนิกานต์ ศรีสัตนาค พนักงานส่งเสริมการขาย ส่วนบริการลูกค้าก๊าซ รู้หรือไม่ ?

 สวัสดทีา่นผูอ้า่นจุลสารกา๊ซไลนท์กุทา่น กลบัมาพบกนัอกีครัง้กบัคอลมันรู์ห้รอืไม่? จากหวัขอ้เรื่องคงเดาได้ไมย่าก ใช่แลว้คะ่วนันีเ้ราจะมาทําความรูจ้กักบัหนังเทยีมกนั 
หากกล่าวถึงเครื่องประดับ เช่ือได้ว่า “กระเป๋า” อาจเป็นเครื่องประดับส่ิงแรกที่หลายๆ ท่านนึกถึง และขาดไม่ได้ โดยเฉพาะสําหรับสาวๆ เช่นเดียวกันหากกล่าวถึงวัสดุที่ใช้ผลิต
กระเป๋า กเ็ช่ือไดว้า่หลายทา่นคงจะตอบเป็นเสยีงเดยีวกนัวา่ “หนงั”
 กอ่นอ่ืนขอเกร่ินถงึประเภทของหนังอย่างสงัเขป เพื่อให้เหน็ภาพกวา้งๆ กนัก่อนค่ะ หนงัถูกแบง่ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ หนังแท ้และหนงัเทยีม ในส่วนของหนงัแท้ 
ทุกท่านอาจจะทราบว่าเป็นผลิตภัณฑ์ที่ทํามาจากหนังสัตว์แท้ๆ เช่น วัว แกะ จระเข้ หรืองู หนังสัตว์บางชนิดหายากมาก และจําเป็นต้องฆ่าสัตว์เพื่อเอาหนังมาทําผลิตภัณฑ์ 
จึงทําให้มีราคาสูง แต่หนังเทียม คือ หนังสังเคราะห์ที่ได้มาจากกระบวนการปิโตรเลี่ยม (พลาสติก) ถูกผลิตข้ึนมาเพ่ือใช้ทดแทนหนังสัตว์แท้ เน่ืองจากมีต้นทุนในการผลิตที่ตํ่ากว่า 
และตอบสนองกระแสรณรงค์ไมใ่ช้สนิคา้จากหนงัสตัว ์บทบาทของหนังเทยีมจงึเป็นที่นยิมมากข้ึน และนาํไปผลติงานอุตสาหกรรมต่างๆ ได้มากมาย
 หนงัเทยีม สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ประเภท คอื หนงัพยูี หนงัเซมพิยูี และหนังพวีซีี ทัง้นีก้ารเลอืกใช้หนงัเทยีมจะขึน้อยูก่บัวตัถปุระสงคใ์นการใช้ เนื่องจากหนงัเทยีม
แต่ละประเภทมีอายุการใช้งานแตกต่างกนัออกไป (อยู่ระหวา่ง 3-20 ปี) 
 แล้วหนังเทียมสามารถแปรรูปผลิตเป็นอะไรได้บ้างนะ? วันนี้คอลัมน์รู้หรือไม่? จะพาไปชมถึงแหล่งที่ผลิตหนังเทียมกันเลยที่ “บรษิทั คอทโก ้พลาสตกิส ์จาํกดั” 
เหตุผลท่ีเลอืกท่ีนี่เพราะว่า เป็นโรงงานผลติหนงัเทยีมช้ันนาํ ที่ไดร้บัการรบัรองมาตรฐาน "ISO 9001" และมาตรฐาน มอก. แถมยงัได้รบัการรับรอง “อุตสาหกรรมสเีขยีว” อกีดว้ย 
กระบวนการผลิตหนงัเทยีมของที่นี่ม ี2 แบบ 

เป็นอย่างไรกันบ้างคะ ผลผลิตจากหนังเทียมเรียก
ได้ว่าสามารถรังสรรค์ผลิตภัณฑ์ข้าวของเคร่ืองใช้
ได้ครอบจักรวาลจริงๆ ทําได้ทุกอย่างที่อยู่รอบๆ 
ตัวเราเลย แถมยังเป็น animal friendly ไม่ทําร้าย
สัตว์อีกด้วย หวังว่าผู้อ่านทุกท่านจะได้รับความรู้
ไปไม่มากก็น้อย ท่านสามารถติดตามคอลัมน์รู้
หรือไม่? ได้ในจุลสารก๊าซไลน์ฉบับถัดไปแล้วพบกันค่ะ

ทัง้นี้บริษัท คอทโก้ พลาสติกส์ จํากัด ได้จําแนก
ผลิตภัณฑ์จากหนังเทียมออกเป็น 5 หมวดสินค้า

ดังนี้
  ประเภท       ตัวอย่างผลิตภัณฑ์
1. ยานยนต์        เบาะรถยนต ์เบาะรถจกัรยานยนต์
2. เฟอร์นิเจอร์       หนังหุ้มเก้าอ้ี เบาะโซฟา
3. สนิค้าแฟช่ัน     กระเป๋า รองเท้า เข็มขัด เคสมือถือ
4. อุปกรณ์กีฬา     ลูกฟุตบอล รองเท้าฟุตบอล
5. สเตช่ันเนอรี่       สมุดไดอารี่ ซองใส่นามบัตร

   แบบแรกได้แก่กระบวนการ Calendering คือ การข้ึนรูป
หนังเทียม โดยผ่านเครื่องอัดรีด ท่ีมีลูกกล้ิงจํานวนหลายลูก
รีดให้ผลิตภัณฑ์มีลักษณะเป็นแผ่นบางเรียบ เพ่ือสะดวกในการ
นําไปตัด หรือหุ้มผลิตภัณฑ์ต่างๆ

   ส่วนอีกกระบวนการหนึ่งคือ กระบวนการ 
Coating ซ่ึงเป็นการนาํส่วนผสมหนังเทยีมที่เป็น
ของเหลวลงบนกระดาษลาย(Release Paper) 
ผ่านใบมีดเป็นตัวปาดตามขนาดความหนาที่
ต้องการ เข้าตู้อบ แล้วผ่านลูกกลิ้ง เย็น 
(Cooling Roller)

    กระบวนการ Coating เหมาะกับหนังเทียมที่ต้องการความหนามากกว่า 1 มม. ข้ึนไป ท่ีเจ๋งไปกว่านัน้
คือ ทั้งสองกระบวนการสามารถปรับแต่งหนังเทียมให้มีคุณสมบัติเฉพาะด้านได้ เช่น กันลามไฟ 
(Flammability) ทนเย็นกันแตก (Cold crack) ทนทานต่อรอยการเสียดสี (Abrasion resistance) 
ต้านทานต่อคราบสกปรก (Stain resistance) ทนทานต่อสภาพอากาศ (Weather resistance) 
และอื่นๆ อีกมากมาย

กระบวนการขึน้รูปหนงัเทยีมดว้ยวธิ ีCalendering

กระบวนการขึน้รูปหนงัเทยีมดว้ยวธิ ีCoating 2



ปริสุทธิ นารายณ์ประสิทธิ์ พนักงานส่งเสริมการขาย ส่วนบริการลูกค้าก๊าซ

 

 

เที่ยวอิ่มท้องกับ Miss Gassy
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Secret Space Café 



 สวสัดทีา่นผูอ้า่นจุลสารกา๊ซไลนท์กุทา่น กลบัมาพบกบัคอลมัน ์ICT Corner กนัอกีครัง้ จะว่าไปแล้วสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตวัเรา 

ช่างเปลี่ยนไปรวดเร็วนัก โดยเฉพาะเรื่องเทคโนโลยีที่นับวันจะพัฒนาข้ึนให้เหมาะสมกับไลฟ์สไตล์ของมนุษย์ คนรุ่นใหม่ในยุคปัจจุบัน 

ที่เกดิหลงั พ.ศ. 2540 ข้ึนไป ถูกขนานนามวา่เป็น Generation Z ซ่ึงคนกลุม่นีจ้ะเตบิโตมาพร้อมกบัเทคโนโลย ีสิ่งอาํนวยความสะดวก

มากมาย ดงันัน้ของเลน่ของพวกเขาจะไมเ่หมือนของเลน่ของคนยุค Generation Y, Generation X หรอื รุน่ Baby Boomer อยา่งแนน่อน

 วันนี้ ICT Corner ขอแนะนําของเล่นยุคใหม่ของคน Generation Z นั่นก็คือแอพลิเคช่ัน QuiverVision มีดีตรงที่สามารถ

เปลี่ยนรูปวาดระบายสีธรรมดาๆ เป็นตัวการ์ตูนแบบ Augmented Reality (AR) กล่าวคือ เป็นเทคโนโลยีที่นําเอาภาพเสมือน 3 มิติ

จาํลองเขา้สูโ่ลกจรงิผา่นกลอ้งและมกีารประมวลผลโดยการทาํใหว้ตัถ ุ3 มตินิั่นเอง ซ่ึงนอกจากจะสร้างความสนุกสนานในการวาดภาพ

ระบายสแีลว้ ยงัเป็นการเสรมิสรา้งจนิตนาการ และเป็นส่ือการเรยีนรูอ้ยา่งดใีหก้บัเดก็ๆ เลยคะ่ 

 

ทัง้นีแ้อพลเิคช่ัน QuiverVision กเ็ป็นอกีหนึ่งเทคโนโลยี

ที่เป็นประโยชนส์าํหรบัคณุพอ่คณุแม ่ในดา้นการช่วยเสรมิสรา้ง

พฒันาการของเดก็ๆ  แตก่ารมปีฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ื่น หรอืคนในครอบครวั

กเ็ป็นสิ่งสาํคญัยิ่งที่จะช่วยพฒันาทกัษะทางดา้นสังคม 

เทคโนโลยไีมส่ามารถทดแทนการเรยีนรูผ้า่นการเลน่กลางแจง้ 

การทาํกจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่นได้ ดงันัน้คณุพอ่คณุแม ่

ผูป้กครองควรกาํหนดเวลาการเรยีนรูส้ื่อจากสิ่งตา่งๆ 

รอบตวัเขาอยา่งเหมาะสม และดแูลบุตรหลานของทา่น

อยา่งใกล้ชิดดว้ยคะ่

ชนนิกานต์ ศรีสัตนาค พนักงานส่งเสริมการขาย ส่วนบริการลูกค้าก๊าซICT Corner

 การใช้งานแสนง่ายดายเพียงดาวน์โหลดแอพลิเคช่ันใน App Store หรือ Google Play แล้วเข้าไปที่เว็บไซต์

  http://www.quivervision.com/coloring-packs/ เพื่อดาวน์โหลดภาพระบายสี 

 จากนัน้พมิพรู์ปภาพลงในกระดาษ นําไปใหห้นูๆ  ระบายส ี

 หลงัจากนัน้เปิดแอพลิเคช่ัน QuiverVision ในโทรศัพทม์อืถอืเลอืกโหมดกลอ้งแลว้นาํโทรศพัทม์อืถอืไปสอ่งที่รูปภาพที่นอ้งๆ 

ระบายสไีวแ้ลว้ เพียงเทา่นีก้จ็ะเหน็ภาพ 3 มิตปิรากฏขึน้มา ที่พเิศษกวา่นัน้ในแตล่ะรูปภาพจะม ีGimmick  ใหเ้ลน่แตกตา่งกนัออกไป 

ยกตวัอยา่งเช่น เตะฟุตบอลได ้เป็นตน้

‹ ‹ ç¢Í§àÅ‹¹ãËÁ‹áººà´ç¡ Gen Z



การปรับอาหาร โดยการกินอาหาร
ที่มีสารต้านอนุมูลอิสระ

เช่น วิตามินซี ซ่ึงช่วยลดการอักเสบ  การติดเช้ือ
และกําจัดแบคทีเรียและไวรัสไม่ให้เข้าสู่ร่างกายอีกด้วย

อาหารที่มีวิตามินซีสูง เช่น ส้มเขียวหวาน ฝร่ัง
มะขามป้อม พริกช้ีฟ้าเขียว มะละกอสุก

การจิบชาเรื่อยๆ ทัง้วัน
จะชาดํา ชาเขียว หรือชาขาวก็ล้วนอุดมด้วยสารฟลาโวนอยด์ที่มี 
คุณสมบัติลดการอักเสบ แนะนําให้ชงแบบร้อนแล้วรีบดื่มให้หมด
ทันที ไม่ควรปล่อยไว้ให้เย็น เพราะการด่ืมแบบชงร้อนจะทําให้
ร่างกายได้รับ ประโยชน์จากสารอาหารในชามากกว่า และหลัง
จากชงร้อนๆ แลว้ไมค่วร ปลอ่ยไวน้านเกนิกวา่ 2 ช่ัวโมง ไมเ่ช่นนั่น 
สารคาเทชิน (สารที่มีฤีทธ์ิช่วย ดักจับอนมูุลอสิระ) จะเกดิการรวม
ตัวกับออกซิเจนโดยทําให้สีของนํ้าชา คล้ําลง รสชาติฝาดอย่าง
ชัดเจน เนื่องจากมีกรดแทนนินสูง (Tannin) หากดื่มตอนที่มี
รสฝาดแล้วก็จะส่งผลกระทบมายังกระเพาะอาหารและลําไส้

การยืดเหยียดร่างกายด้วยโยคะ
ในท่าที่ช่วยเรื่องการหายใจ
เช่น ท่าสุริยนมัสการ ท่าปลา ท่าคันไถ แพทย์ที่ใช้โยคะบําบัด
แห่งศูนย์ปราณาโยคะในนิวยอร์ก กล่าวว่า การฝึกอาสนะในแนว
ผอ่นคลายรว่มกบัการฝึกการหายใจแบบลึกๆ ช้าๆ จะช่วยใหอ้าการ
ของภูมิแพ้ลดลง และช่วยให้จมูกโล่ง น้ํามูกแห้งลงอีกด้วย

การเพิ่มภูมิต้านทานด้วยการอบสมุนไพร
อบซาวน่า

โดยควรอบซาวน่าเท่าที่ร่างกายรู้สึกสบาย ไม่ควรอบนานเกินไป
บางคนแค่ 5 นาทีก็เพียงพอ บางคนอยู่นานถึง 20 นาทีได้สบาย

แต่เฉลี่ยแล้วร่างกายได้รับประโยชน์ภายใน 8 นาที

การออกกําลังกาย
ควรออกกําลังกายแบบแอโรบิกและฝึกกล้ามเนื้อ
ที่มีความหนักปานกลาง อย่างน้อยสัปดาห์ละ 150 นาที
หรือออกกําลังกายแบบแอโรบิกและฝึกกล้ามเนื้อที่มีความ
หนักระดับเข้มข้นสัปดาห์ละ 75 นาที

         เมืองไทยอากาศเปล่ียนแปลงบ่อย หลายคนป่วยเป็นภูมิแพ้อากาศ (Allergic Rhinitis)
ทําให้มีอาการต่างๆ เช่น คันจมูก นํ้ามูกไหล จมูกตัน ไอ ปวดศีรษะ นํ้าตาไหล หรือหายใจเสียงดัง 
นอกจากการรักษาทางการแพทย์แผนปัจจุบันแล้ว เรามีการแพทย์ทางเลือกอ่ืนๆ มานําเสนอ เช่น

มุมสุขภาพàÂÕÂÇÂÒÀÙÁÔá¾ŒÍÒ¡ÒÈ´ŒÇÂ¸ÃÃÁªÒμÔºíÒºÑ´

คราวน้ีลองเปลี่ยนจากการกินยา มาใช้วิธีธรรมชาติบําบัด 
เพื่อให้ร่างกายของเราได้แข็งแรงสดช่ืนจากพลังชีวิตที่เพิ่มพูน ด้วยตัวเราเองกันเลยดีกว่า

ข้อมูลอ้างอิง https://www.pobpad.com, โยคะสําหรับโรคภูมิแพ้ (Yoga for Respiratory Allergy)
กองการแพทย์ทางเลือก



 การป้องกันเบ้ืองต้นคือการสวมหน้ากากอนามัยซ่ึงป้องกันได้ไม่มากนัก (แพทย์แนะนําให้ใช้หน้ากากรุ่น N95
ซ่ึงหาซ้ือได้ตามร้านขายยาท่ัวไป) ทางออกท่ีดีก็คือ ร่วมกันลงช่ือรณรงค์ให้ทางกรมควบคุมมลพิษของประเทศนั้นมี
มาตรการควบคุมมลพิษจากทั้งโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ โรงผลิตไฟฟ้า หรือกระท่ังควันจากท่อไอเสียก็ตาม 
เพ่ือเป็นการแก้ปัญหาท่ีต้นเหตุน่ันเอง
 สําหรับการตรวจเชค็คุณภาพอากาศ ทุกท่านสามารถเข้าไปดูข้อมูลพ้ืนท่ีต่างๆ ได้ใน เว็ปไซต์  
 http://air4thai.pcd.go.th/webV2/index.php อยากให้ทุกคนสุขภาพดี

 ภัทรกร ชัยสินธ์ุ พนักงานบริหารส่ิงแวดล้อม ส่วนคุณภาพ ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อมระบบท่อส่งก๊าซ

ในจุลสาร “ก๊าซไลน์” ฉบับนี ้ขออนุญาตพาทุกท่าน มาทําความรู้จักกับ

ฝุ่น PM 2.5  ว่าคืออะไร มีที่มาจากไหน และ อันตรายอย่างไรค่ะ
ฝุ่น PM 2.5 คือ
อะไร ?

PM 2.5 คืออะไร
        ฝุ่นละอองขนาดเล็กไม่เกิน 2.5 ไมครอน คือ มลพิษฝุ่นท่ีมี
ขนาดเล็กกว่า 1 ใน 25 ส่วนของเส้นผ่าศูนย์กลางของเส้นผมมนุษย์ กล่าวคือ เล็กจนสามารถเล็ดลอด
ขนจมูกเข้าสู่ร่างกายได้ 

PM 2.5 มาจากไหน
       มาจากการคมนาคมขนส่ง การผลิตไฟฟ้า การผลิตของภาค
อุตสาหกรรม กิจกรรมจากแหล่งท่ีอยู่อาศัยและธุรกิจการค้า และการเผาในท่ีโล่ง และมลพิษอ่ืนๆ
ในบรรยากาศ

ผลกระทบต่อสุขภาพ การป้องกนั
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ความปลอดภัย



คุณสมบัติอืน่ๆของนํา้มันไฮดรอลิก
(Properties of Hydraulic Fluid)

ดัชนีความหนืด (Viscosity Index, VI) 

รูปท่ี 1 ลักษณะของสารเพ่ิมค่าดัชนีความหนืดเมื่ออุณหภูมิเปลี่ยนแปลง

ความต้านทานต่อปฏิกิริยาออกซิเดช่ัน (Oxidation Stability) 
 การใช้งานนํ้ามันไฮดรอลิกมักใช้งานเป็นเวลาท่ีค่อนข้างยาวนาน โดยทั่วไปประมาณ 6 เดือนขึ้นไป ดังนั้นความ สามารถในการ

ต้านทานต่อปฏิกิริยาออกซิเดช่ันของนํ้ามันไฮดรอลิกใหม่ จึงเป็นคุณสมบัติสําคัญที่สามารถนํามาใช้พิจารณาอายุการเปลี่ยนถ่ายของ

นํ้ามันไฮดรอลิกได้ โดยปกตินํ้ามันไฮดรอลิกที่ดีจะต้องมีค่า Oxidation Stability ที่ดี นั่นคือทดสอบด้วยวิธี RPVOT (Rotating Pressure 

Vessel Oxidation Test) แล้วมีค่ามากกว่า 300 นาทีขึ้นไป ความเป็นกรดรวม (Total Acid Number) 

 ความเป็นกรดในนํ้ามันไฮดรอลิก เกิดขึ้นเนื่องจากปฏิกิริยาออกซิเดชันของนํ้ามันไฮดรอลิก ซ่ึงอาจมีสาเหตุจากอุณหภูมิสูง ซ่ึงการ

ที่นํ้ามันไฮดรอลิกมีค่าความเป็นกรดมาก อาจทําให้เกิดการกัดกร่อนช้ินส่วนเคร่ืองจักร รวมทั้ง อาจเกิดคราบโคลนต่าง ๆ ที่เป็นผลจาก

ปฏิกิริยาออกซิเดช่ัน ไปทําความเสียหายแก่ป๊ัมและลูกปืนได้ป

การต้านทานการเกิดสนิม (Anti-Rust) 
 น้ํามันไฮดรอลิกที่ดีจะต้องมีความสามารถในการต้านทานการเกิดสนิมในระบบได้เป็นอย่างดี ซ่ึงการวัดความสามารถในการต่อต้าน

การเกิดสนิม จะใช้วิธีมาตรฐาน ASTM D 665

การกัดกร่อนโลหะทองแดง (Copper Corrosion Test)
 เนื่องจากโลหะทองแดงถูกใช้เป็นอุปกรณ์ และเป็นส่วนประกอบต่าง ๆ ในระบบไฮดรอลิก เช่น ป๊ัมไฮดรอลิกและมอเตอร์ (Hydraulic 

Pump and Motor) ดังนัน้ การทดสอบการกัดกร่อนแผ่นทองแดง จึงเป็นการทดสอบที่จําลองสภาวะการกัดกร่อน

ที่อาจเกิดขึ้นในระบบไฮดรอลิก

วรรณกร หงวนถนอม นักเคมี ส่วนเทคนิคหล่อลื่น บริษัท ปตท. น้ํามันและการค้าปลีก จํากัด (มหาชน)  

 โดยท่ัวไปนํ้ามันไฮดรอลิกที่ใช้งานได้ดี จะต้องมีค่าดัชนีความหนืดอยู่ในช่วงที่ เหมาะสม โดยปกตินํ้ามันไฮดรอลิกชนิดนํ้ามันแร่ 

จะมีค่า VI ประมาณ 95-100 แต่ถ้าเป็นนํ้ามันไฮดรอลิกชนิดนํ้ามันสังเคราะห์ จะมีค่า VI ประมาณ 140-200 ในกรณีที่ระบบไฮดรอลิก

ต้องทํางานในช่วงอุณหภูมิที่กว้าง หรือใช้งานกลางแจ้ง หรือสภาพแวดล้อมที่มีอุณหภูมิสูง จําเป็นจะต้องใช้นํ้ามันไฮดรอลิกที่มีค่า VI 

มากกว่า 120 ขึ้นไป จึงจะเหมาะสม

 ดชันคีวามหนดืสามารถเพิ่มได ้ดว้ยการเติมสารเพิ่มคา่ดชันีความหนดื (Viscosity Index Improver, VII หรือ Viscosity Modifier, VM) 

ซ่ึงเป็นสารเคมีจําพวกโพลิเมอร์ที่มีความเสถียรต่อแรงเฉือน (Shear Stability)  ในกรณีที่ เครื่องจักรต้องทํางานที่ อุณหภูมิตํ่ า 

นํ้ามนัไฮดรอลกิที่มคีา่ดชันคีวามหนดืสงู จะช่วยป้องกนัการสกึหรอในช่วงเริ่มตน้การทาํงาน หรอืช่วง Pump Start-up ไดด้ ีทาํให้ประสทิธภิาพ

ในการทาํงานไมล่ดลงท่ีอุณหภมิูตํ่า และช่วยเพ่ิมคณุสมบัติการ Sealing และป้องกนัการสกึหรอไดด้ทีี่อุณหภมูสิงู ซ่ึงโดยรวมแล้วนํ้ามันไฮดรอลิก

ที่มีค่าดัชนีความหนืดสูงจะช่วยยืดอายุการใช้งานของอุปกรณ์ต่าง ๆ ในระบบไฮดรอลิก

Lubricant



   การป้องกันการสึกหรอเป็นคุณสมบัติสําคัญของนํ้ามันไฮดรอลิก 

ระบบไฮดรอลิกที่ทํางานภายใต้สภาวะที่มีแรงดันสูงรวมทั้งระบบไฮ

ดรอลกิที่ใช้ทาํงานหนกัต่างๆตอ้งการคณุสมบัติในการป้องกนัการสกึ

หรอ น้ํามนัไฮดรอลิกประเภทน้ี เรยีกว่า Anti-wear Hydraulic Fluid 

นํ้ามันไฮดรอลิกประเภทที่มีสารเพิ่มคุณภาพป้องกันการสึกหรอ 

(Anti-Wear Additive) ซ่ึงคุณสมบัติการป้องกันการสึกหรอน้ี 

จะช่วยป้องกันการสึกหรอที่จะเกดิในสว่นที่เป็น Boundary Lubrication 

โดยเฉพาะในส่วนของ Hydraulic Pump ที่มักเกิดการสึกหรอมากที่สุด 

การต้านทานการเกิดฟอง (Anti-Foam)

   นํ้ามันไฮดรอลิกจะต้องมีคุณสมบัติต้านทานการเกิดฟองที่ดี 

เนื่องจากฟองจะเป็นตัวการที่ทําให้เกิดความเสียหายที่ ร้ายแรง

ในระบบไฮดรอลิกได้ เช่น ทําให้เกิดจังหวะการทํางานท่ีผิดพลาด 

อุณหภูมิของระบบสูงขึ้น การสึกหรอของป๊ัมสูงขึ้น โดยเฉพาะเกียร์ป๊ัม 

คุณสมบัติในการต้านทานการเกิดฟองสามารถเพิ่มได้ด้วยการเติม

สารเพิ่มคุณภาพต่อต้านการเกิดฟอง (Defoamer) มักเป็นสารเคมี

กลุ่มซิลิโคน (Silicone Based Defoamer) ซ่ึงจะทํางานด้วยการ

ไปลดแรงตึงผิวของฟองที่เกิดขึ้น ทําให้ฟองแตก

   คุณสมบัติในการต่อต้านการเกิดฟองนี้ จะตรวจวัดเฉพาะ

นํ้ ามันใหม่เท่านั้น และในระหว่างการใช้งาน สมบัติการต่อต้าน

การเกิดฟองจะลดลงได้ เนื่องจากเกิดการปนเป้ือน และการเสื่อม

สภาพของสารเพิ่มคุณภาพต่อตา้นการเกดิฟอง (Anti-Foam Additive) 

โดยที่ในระหว่างการใช้งานสามารถสังเกตการเกิดฟองของนํ้ามันไฮ

ดรอลิกได้จากระดับนํ้ามันที่ Sight Glass ของอ่างน้ํามันไฮดรอลิก

   

 

   สําหรับฉบับหน้าเราจะมาทําความรู้จักกับประเภทของนํ้ามัน

ไฮดรอลิก (Classification of Hydraulic Fluid) และมาตรฐาน

ของนํ้ามันไฮดรอลิก (Standard of Hydraulic Fluid) ทั้งนี้หาก

มีข้อสงสัยเกี่ยวกับการใช้งานและการวิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์นํ้า

มันหล่อลื่นระบบไฮดรอลิก PTTOR สามารถติดต่อสอบถามข้อมูล

เชิงเทคนิคได้ที่  ส่วนเทคนิคหล่อลื่น  บริษัท ปตท. นํ้ ามันและ

การค้าปลีก จํากัด (มหาชน) โทร 022397847 หรือ 

pttlubricants@pttor.com 

   คุณสมบัติในการแยกนํ้า เป็นเรื่องท่ีสําคัญ

มากในระบบไฮดรอลิกนํ้าที่ เข้ามาปนกับน้ํามันไฮดรอลิก อาจมี

สาเหตุจากการรั่วของระบบHeat Exchanger,การควบแน่น 

(Condensation) ของความช้ืนหรือไอนํ้าที่ถังพักนํ้ามันไฮดรอลิก 

หรือเกิดจากการร่ัวของซีล (Seal) รวมถึงการทํางานบางอย่างที่

นํ้ามนัไฮดรอลิกมโีอกาสปนเป้ือนน้ําไดม้ากเช่น การใช้งานท่ีเครื่องรดี

ที่มีการใช้นํ้าในการหล่อเย็น อาจจะมีผลให้มีนํ้าเข้าไปปนในน้ํามันไฮ

ดรอลิกและเป็นสาเหตุท่ีทําให้เกิดการกัดกร่อน เกิดสนิม อีกทั้งทํา

ให้เกิดการสึกหรอ ซีลยางเส่ือมสภาพได้เร็วขึ้น ดังนั้น นํ้ามันไฮ

ดรอลิกท่ีดี จึงต้องสามารถแยกช้ันกับน้ําได้ดี เพื่อท่ีนํ้าที่ เข้าไปปน

กับนํ้ ามันไฮดรอลิกจะถูกแยกช้ันอยู่ที่ ก้นอ่างน้ํามันไฮดรอลิก 

และสามารถปล่อยทิ้งออกทาง Drain point ได้ง่าย

   การทดสอบการแยกนํ้าของนํ้ามันไฮดรอลิก จะใช้วิธีการทดสอบ

ตามมาตรฐาน DIN 51599 แต่วิธีดังกล่าวจะไม่สามารถใช้กับนํ้ามัน

ไฮดรอลิกที่มี Detergent หรือ Dispersant ได้ เพราะมันสามารถ

รวมตัวกบัน้ําไดดี้ อยา่งไรกต็าม ระบบที่ใช้งานนํ้ามันไฮดรอลิกที่ม ีDe-

tergent/Dispersant มักจะไม่มีนํ้ามาเกี่ยวข้องในกระบวนการทํางาน 

ปริมาณนํ้าที่ปนเป้ือน (Water Content by Karl Fischer)
 สามารถวัดปริมาณนํ้าได้ ด้วยการไทเทรตตัวอย่างนํ้ามัน

ที่ มีนํ้ า เ ป็นส่วนประกอบด้วยสารละลายไอโอดีนในเมทานอล 

ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (Sulfur Dioxide) และไพริดีน (Pyridine) 

โดยที่ ไอโอดีนจะทําปฏิกิริยากับนํ้า จนกระท่ังน้ําถูกทําปฏิกิริยา

จนหมด หลังจากนั้น สีของสารละลายจะเปลี่ยนเป็นสีนํ้าตาลของ

ไอโอดีนอิสระ โดยที่ เครื่องมือจะวัดปริมาณของไอโอดีนที่ ใช้ไป 

เพ่ือคํานวณหาปริมาณนํ้าในเนื้อนํ้ามันการป้องกันการสึกหรอ 

(Anti-Wear)

การแยกน้ํา (Water Demulsibilรty)



พรทิพย์ เมธีเจริญวงศ์ พนักงานส่งเสริมการขาย ส่วนบริการลูกค้าก๊าซ

ยิ่งหิว ยิ่งสุขภาพดี
นพ.โยะชิโนะริ นะงุโมะ ผู้เขียน
พิมพ์รัก สุขสวัสดิ์ ผู้แปล

    หนังสือเล่มนี้อาจล้มล้างความเช่ือเกี่ยวกับสุขภาพทั้งมวลท่ีคุณเคยรู้
ผู้เขียนเสนอทฤษฎีว่าด้วยประโยชน์ของความหิวและเหตุผลที่มนุษย์ควรหันมา 
‘กินอาหารวันละม้ือ’

    นพ.โยะชิโนะริ นะงุโมะ ผู้เขียน เป็นแพทย์ช่ือดังชาวญ่ีปุ่นผู้เช่ียวชาญด้าน
ทรวงอก เคยประสบกับภาวะเฉียดตายเม่ืออายุ 30 ปีพยายามทุกวิถีทาง
เพื่อให้หายจากโรคภัยไข้เจ็บ คุณหมอทดลองวิธีการรักษาสุขภาพทุกรูปแบบ 
แต่นั่นก็ไม่ได้ทําให้สุขภาพของเขาดีข้ึน

    คุณหมอจึงลองผิดลองถูก รวมถึงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการกิน
อาหารซ่ึงทําให้เขาค้นพบทฤษฎี “การกินอาหารวันละม้ือ” ใช่แล้ว เพียง 1 มื้อ
ต่อวันเท่านัน้ คุณหมอก็พบว่าสุขภาพดีขึ้นมาก น้ําหนักลดลง และมีผิวพรรณ
ที่อ่อนเยาว์อย่างเห็นได้ชัดราวกับหนุ่มอายุ 26 ปี!! 

   นพ.โยะชิโนะริบอกวา่ เม่ือทอ้งรอ้งเพราะหวิจะส่งผลดีตอ่รา่งกาย และพบวา่
ความหิวเป็นกระบวนการท่ีทําให้ร่างกายซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอด้วยยีนที่ ช่ือ 
เซอรท์อิูน (Sirtuin) หรอืเรยีกอีกช่ือหนึ่งวา่ ยนีที่ทาํใหอ้ายุยนื และผลิต Growth- 
Hormone ออกมาในเวลาเดยีวกัน แตก่ารเปลี่ยนมากนิอาหารวนัละมือ้ ตอ้งทาํ
อยา่งค่อยเป็นค่อยไปเพ่ือใหไ้ดผ้ลลพัธ์ที่ยั่งยนื ถ้าทาํไดส้ขุภาพดีและหุน่ดีแน่นอน
คุณหมอคอนเฟิร์ม
 

หนังสือเล่มนี้อาจจะมีทฤษฎีที่แปลกและแหวกไปจากความเช่ือเดิมที่เราเคยได้ยินกันมา 
แต่ทฤษฎีนี้จะดีหรือไม่ดี จริงหรือไม่จริง ถ้าไม่ลอง.................ก็ไม่รู้
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